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Abstract

In our paper we would like to discuss several aspects related to the
“priviledged gaze” of the central character in the movie The Nutcracker
and The Four Realms, released in 2018. E.T.A. Hoffmann’s source text,
The Nutcracker and the Mouse King, published in 1816, has been
continuously adapted according to the type and development of society,
and now finds variants in literature, ballet, music, theater, cartoons,
film, etc. Focusing on the film directed by Lasse Hallstrom and Joe
Johnson, a sequel to Hoffmann’s story, we would like to discuss how
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time is perceived in the two worlds, real and fantasy, but starting from
the image and what the main character Clara, who has become a “filter-
character” involved in the realization of this aspect, captures in her eyes.
The director of the movie accepts the idea of a parallel world, and
chooses as the link between the two worlds the very clock from which
Clara has the opportunity to observe the mechanism of the passage of
time, but also to capture the emotional states of her family members.
For this approach, we have taken the theoretical and practical reference
points provided by Victor leronim Stoichita in The View. As in painting,
the different frames of the images in the film, “frozen”, fixed, can
provide a narrative, an interesting story.

Keywords: E.T.A. Hoffmann; the priviledged gaze; the filter character;
movie; The Nutcracker and The Four Realms.

Rezumat

In lucrarea noastra dorim si discutim cateva aspecte legate de ,privirea
privilegiatd” a personajului central din filmul Spdrgdtorul de nuci si cele
patru tdrdmuri (The Nutcracker and The Four Realms), lansat in 2018.
Textul sursd al lui E.T.A. Hoffmann, Spdrgdtorul de nuci si regele
soarecilor (The Nutcracker and the Mouse King), publicat in 1816, a fost
adaptat continuu in functie de tipul si evolutia societdtii, iar acum se
regdseste in literaturd, balet, muzicd, teatru, desene animate, film etc.
Concentrandu-ne pe filmul regizat de Lasse Hallstrom si Joe Johnson, o
continuare a povestii lui Hoffmann, dorim sd discutdm modul in care
timpul este perceput in cele doud lumi, reald si fantastica, pornind de la
imagine si de la ceea ce se vede prin ochii personajului principal, Clara,
care a devenit un ,personaj-filtru” implicat in realizarea acestui aspect.
Regizorul filmului acceptd ideea unei lumi paralele si alege ca legdtura
intre cele doud spatii chiar ceasul, din interiorul cdruia Clara are ocazia
sa observe mecanismul trecerii timpului, dar si sd surprindd starile
emotionale ale membrilor familiei sale. Pentru aceastd abordare, am
ales citeva puncte de referintd teoretice si practice furnizate de Victor
Ieronim Stoichitd in Vezi (The View). La fel ca in picturd, diferitele cadre
ale imaginilor din film, ,inghetate”, fixe, pot oferi o naratiune, o poveste
interesantad.

Cuvinte-cheie: E.T.A. Hoffmann; ,privirea privilegiatd”; personaj filtru;
film; Spdrgdtorul de nuci si cele patru tdrimuri.
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Povestea lui ETA Hoffmann, Spargdtorul de nuci si Regele
soarecilor (The Nutcracker and the Mouse King), a fost scrisa in
1816, a fost publicatd initial intr-o culegere de povestiri pentru
copii, dupa care, in 1918, a fost publicatd independent, in volum.
De atunci, textul scriitorului austriac a fost adaptat continuu, in
functie de tipul si de dezvoltarea societatii

Adaptarea textelor este 0 metoda ce a functionat incd din
antichitatea greco-latind si a atins apogeul de-a lungul secolului
al XX-lea, prin metoda constructivista. De pilda, in Antichitate
miturile erau adaptate in teatru, in special in tragedii, in Evul
Mediu au fost preluate teme si motive in teatrul miracolelor, in
Renastere se dezvolta in special muzica si baletul, iar dupa
industrializare, predomind si capdtd amploare adaptdrile
cinematografice. Spdrgdtorul de nuci si Regele soarecilor (The
Nutcracker and the Mouse King) scris de E.T.A. Hoffmann, de
pilda, a fost adaptat, cincizeci de ani mai tirziu, in limba franceza,
de catre Alexandre Dumas. De altfel, ,inca din Renastere,
basmele au facut obiectul unor rescrieri, in urma colectarilor
efectuate de scriitori, dind nastere de-a lungul secolelor unui gen
literar de sine statator.” (Chira, 2013, p. 10).

In studiul de fatd, propunem ca punct de plecare textul
lui E.T.A. Hoffmann, Spdrgdtorul de nuci si Regele soarecilor (The
Nutcracker and the Mouse King), si vom urmadri ,privirea ghidata”
in filmul artistic Spdrgdtorul de nuci si cele patru tdrimuri (The
Nutcracker and The Four Realms), lansat in 2018, in regia lui
Lasse Hallstrom si Joe Johnston, dupa un scenariu de Ashleigh
Powell, care se dovedeste a fi o continuare a textului sursa.

La adaptarea unui text literar pentru cinematografie,
trebuie avute in vedere unele considerente. De exemplu, textul se
leagd de film prin scenariul cinematografic, numit ,,un obiect
textual” (Carabat, 1987, p. 310). Dupd primatul textului literar,
textul este modelat in cadrul scenariului pentru a putea fi realizat
filmul. Scenariul exista si poate fi apreciat independent de film si
filmul poate fi inteles si apreciat independent de scenariu. Intre
cele doud pot aparea decalaje, minore sau semnificative (Carabat,
1987, p. 310).

Filmul de aventurad si fantezie, ca o continuare a povestii
lui E-T.A Hoffmann, a fost inspirat din piesa de teatru a lui
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Ashleigh Powell, o scriitoare australiancd si cadru universitar la
Flinders University, ce a studiat psihologia si marketingul. De
asemenea, o altd sursa de inspiratia a fost baletul realizat de
Marius Petipa cu muzica scrisa de Pyotr Ilyich Tchaikovsky.
Personajele principale sint Mackenzie Foy (Clara Stahlbaum),
Morgan Freeman (nasul Drosselmeyer), Helen Mirren (Mama
Ghimbir), Jayden Fowora-Knight (Capitanul spargdtor de nuci) si
Keira Knightley (Bombonica) (The Nutcracker and the Four
Realms, 2018b).

Fig. 1. Distributie (The Nutcracker and the Four Realms, 2018b)

Filmul Spdrgdtorul de nuci si cele patru tdrimuri (The
Nutcracker and The Four Realms) nu a fost foarte apreciat de
public, primind mai multe critici negative legate de poveste si
de coregrafie. In film s-a pastrat doar partial muzica din baletul
lui Tchaikovsky, melodia originald suferind unele modificari si
fiind completatad cu alte piese
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Actiunea filmului se desfasoard in Londra, in sec. XIX,
intr-o atmosferda de iarnd si decor specific sdrbatorii
Crdciunului, cu multd buna dispozitie si agitatia specifica
sarbatorilor.

Familia Stahlbaum a suferit o pierdere grea, intrucat
Marie Stahlbaum, sotia domnului Stahlbaum si mama celor trei
copii, Fritz, Clara si Louise, s-a stins recent. Din film aflam ca
Marie a fost orfana si a fost crescutd de Drosselmeyer, de la care
a invatat arta reparadrii jucdriilor mecanice. Aceasta indeletnicire
si pasiune a fost ulterior preluata de fiica mijlocie, Clara. Copiii,
contrar obiceiului familiei, isi primesc cadourile pregdtite de
Marie in Ajunul Crdciunului. Louise primeste rochia preferatd a
mamei, Fritz primeste un set de solddtei de plumb, iar Clara
primeste o cutiutd in formd de ou, pe care nu o poate deschide
pentru ci nu are cheie. In cutia in care este impachetat cadoul
se gdseste un bilet pe care este specificat cd induntrul oului se
afla tot ce va avea ea vreodatd nevoie. Clara, eroina principald a
filmului, devine preocupatd de gdsirea cheitei.

Urmind sd plece la petrecerea de Crdciun organizatd de
nasul Drosselmeyer, tatdl copiilor, care nu stie cum sa
gestioneze situatia, o roagd pe Clara sd nu dispara, ascunzindu-
se in cine stie ce ungher, asa cum isi fdcuse obiceiul dupa
moartea mamei.

Clara ii cere nasului ajutorul, pentru a deschide oul, si,
urmind firul cdlduzitor cdtre cadoul ei, pregdtit de
Drosselmeyer, va ajunge in padurea brazilor de Crdciun, unde
descoperd cheia de care avea nevoie si unde il intilneste pe
Capitanul spargdtor de nuci. Un soricel, pe nume Mauserinks,
fuge cu cheia, silind-o pe Clara sa il urmeze, si aceasta, insotitd
de Capitan va intra in regatul distractiei, acum o padure
dezolanta, pe teritoriul Mamei Ghimbir. Ulterior, cei doi vor
ajunge la palatul tarimului unde Clara va fi recunoscuta drept
printesa regatului, intrucit mama ei, Marie, a fost regina.
Regentii celebreaza sosirea Clarei printr-o petrecere, unde fi
este prezentat, printr-un spectacol de balet, modul in care
mama ei, Marie, a descoperit acel tarim.
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Fig. 2. Clara, Imagini (The Nutcracker and the Four Realms, 2018b)

Clara isi aminteste ca mama ei 1i spunea ca forta ei constd
in modul sdu specific de a vedea lucrurile. Aceastd idee, a
capacitdtii de a crea lumi imaginare, apare in textul original al lui
Hoffmann legat de Marie, care avea capacitatea de a fauri o lume
fermecatd (Hoffmann, 2013, p. 93), iar actiunea filmului se va
desfdsura exact in acest tarim creat de Marie, pe care il va
descoperi ulterior Clara, fiica acesteia. Clara descoperd, deci, Cele
patru tdarimuri, o lume fantasticd in care parcurge o initiere spre
descoperirea propriului sine.

Ne vom opri, in cele ce urmeazd, la o secventa referitoare
la trecerea timpului in tdrimuri, fata de lumea reald. De altfel,
ceasul din salonul nasului Drosselmayer, sald in care are loc
balul, face legatura dintre cele doud lumi, dintre planul real si cel
fantastic, regasit in ,Imparatia papusilor” in textul lui Hoffmann.
In lumea basmului, apare o dilatare a timpului, situatie in care
acesta se scurge foarte incet.

In textul Spdrgdtorul de nuci si Regele soarecilor (The
Nutcracker and the Mouse King) de E.T.A. Hoffmann, printul o
inviti pe Marie in ,Impdritia papusilor”, care, desi este imensa in
descrierile capitolelor dedicate acestui tarim, poate fi strdbatuta
in ,citiva pasi’. Acesta spune: ,dacd ati avea bundvointa sa ma
urmati doar citiva pasi, Preabunda demoiselle, va rog, veniti,
veniti” (Hoffmann, p. 87). Marie acceptda, dar isi exprima
ingrijorarea de a nu dura prea mult: ,- Merg cu dumneata,
domnule Drosselmeyer, dar nu cumva sa fie prea departe sau sd
dureze prea mult...” (Hoffmann, 2013, p. 87; Dumas, 1996, p. 111).
Aceastd teama de-a nu fi plecatd prea mult timp de linga familia
sa, apare si in film, cum vom vedea ulterior.
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Dilatarea timpului la Hoffmann se observa doar la
intoarcerea fetei acasd, din Palatul de martipan, situat in Capitala
tarimului - o lume construita de un cofetar. Castelul avea ,0 suta
de turnuri inalte, scdldate in raze trandafirii!” (Hoffmann, 2013, p.
97), corpul din mijloc al palatului era acoperit cu o cupola uriasa,
turnurile aveau acoperisuri piramidale si totul era pictat cu
,orbitorul roz-alb” (Hoffmann, 2013, p. 97). In timp ce pisa o
bucatd de zahdr candel intr-o piulitd ,care suna dragdlas si placut
ca un cintec cristalin” (Hoffmann, 2013, p. 102) si ascultat
povestea Spdrgatorului de nuci, Marie sesizeazd cd nu mai aude
cuvintele si nici zgomotul facut de piulita si ,se prabusi din
indltimi nemdsurate inapoi in pat” (Hoffmann, 2013, p. 103).
Dumas, care preia textul lui Hoffmann aproape 50 de ani mai
tirziu si il adapteazd, pastreazd idea de ,,coborire”, intrucit eroina,
in timp ce sfiarima zahar candel, il aude pe tinarul domn
Drosselmayer tot mai slab, simte ca este ,invdluitd de un abur
usor ce se schimba intr-o burd de argint tot mai deasd” (Dumas,
1996, p. 123), apoi aude o melodie ciudata si simte cd ,se naltd tot
mai sus si cd poc! se prabuseste de la o indltime ce n-o putea
mdsura” (Dumas, 1996, p. 123).

In textul lui Hoffmann intilnim ideea c& tarimul fantastic
este situat undeva deasupra realitdtii, idee ce va fi preluata si in
film prin mai multe aspecte, iar ideea de univers paralel,
dezvoltata si in Spdrgdtorul de nuci si cela patru tdarimuri (The
Nutcracker and The Four Realms), apare la finalul cartii lui
Hoffmann. Dupd cdsdtorie, Marie devine ,regina unei tdri unde
pot fi vazute peste tot paduri cu falnici pomi de Craciun, castele
stravezii de martipan - pe scurt, cele mai extraordinare si mai
minunate lucruri, daca ai ochi sa le vezi” (s.n. G.C.) (Hoffmann,
2013, p. 10). Dumas, pastreazd si el ideea, specificind ca, dupa
ruperea vrdjii, tinerii domnesc ,impreund in impdrdtia papusilor”
(Dumas, 1996, p. 129) si ca Marie ,a rdmas pina-n ziua de azi in
aceastd frumoasa impdratie unde se vad /.../ tot felul de lucruri
fermecate si minunate, cu conditia sa ai ochi buni sa le vezi”
(s.n. G.C.) (Dumas, 1996, pp. 130-131).

Dupad ce Clara este avertizatd de Bombonica si de unul
dintre regenti ca timpul functioneaza altfel in tarimuri si cd
,2Nimic nu este ceea ce pare”, observam curiozitatea de a vedea si
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frustrarea ca nu poti vedea, acestea fiind doua ,configuratii
vizuale”, cum le numeste V.I. Stoichitd (2024, p. 10). Desi cele
doud lumi sint apropiate, nu se poate vedea dintr-una in cealalta,
decit prin pendul.

V.I. Stoichitd, in volumul Vezi (The View), oferd niste
repere de interpretare pentru pictura impresionista pe care le
preludm in analiza noastra, fiind de ajutor in descifrarea unor
secvente. Conform acestor repere, personajul central, Clara, este
un ,persongj-filtru”, sau ,reflector”, ,martor”, ,de mediere”, cum
mai este intilnit in naratologie, iar privirea sa ne conduce prin
imagine, aceasta fiind, de fapt cheia interpretarii noastre.
Imaginile din film sint filtrate prin ,ecranul” Clarei. ,Personajul-
filtru” este comun in literaturd si este de reguld fie persongj
principal, fie personaj secundar, fie episodic, fie ,periferic” si prin
intermediul acestuia creatorul prezintd diferite imagini fara a
interveni in naratiune, ca instantd auctoriala. Este realizatd, cu
alte cuvinte, o descriere mijlocita.

_Termenul ,ecran” in sensul de privire filtratd este preluat
de la Emile Zola, din textul Ecranul (The screen) in care ni se
explica faptul ca ,fiecare operd de artd este ca o fereastra spre
creatie”™ (1908, p. 10). Fereastra este acoperitd cu un ecran
transparent prin care noi, receptorii, vedem obiectele
,deformate” cu ,modificiri mai mult sau mai putin vizibile in
liniile si culorile lor” (p. 1), si aceste modificdri de perceptie se
datoreaza acelui ecran care este ,mediul” prin care trece
imaginea.

Creatia apartine unui om, este specifica unui creator, si o
vedem in operd. Aici e vorba de personalitate, de temperamentul
creatorului. La rindul nostru, interpunem un ecran intre noi si
opera respectivd, caz in care se modificd perceptia. Acest lucru
conduce la ideea cd ,realitatea exactd este, prin urmare,
imposibila intr-o opera de artd” (Zola, 1908, p. 11). lar deformarea,
yminciuna” cum o numeste Zola, ,se datoreaza in mod evident

2 Traducerea tuturor citatelor din limba francezd, din textul Zola, E. (1908).
L’écran - L’écran et la création - L'écran ne peut donner des images réelles [The
screen - The screen and creation - The screen cannot give real images]. In
Correspondance. Les lettres et les arts [Correspondence. Letters and the arts].
Paris: Bibliothéque Charpentier. 10-23, ne apartine.
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naturii ecranului” (1908, p. 1). Orice imagine trece printr-un
mediu, este privita printr-o ,fereastrd” care o modificd, oricit de
transparentd ar fi sticla acestui ecran. Geamul, oricit de curat si
limpede ar fi, are o grosime, o culoare proprie, un anume grad de
refractie, sau ,un praf gri fin ii intuneca limpezimea” (p. 20). Si,
conchide Zola, ,artistul se pune in contact direct cu creatia, o
vede in felul sau” (p. 14), o intelege in functie de pulsiunile
interioare ,si ne trimite inapoi razele ei luminoase, dupa ce le-a
refractat si le-a colorat, asemenea unei prisme” (pp. 13-14).

Ideea ar fi cd orice creatie pe care o avem in fatd nu
trebuie acceptatd asa cum este, nici nu poate fi intrucit imaginile
oferite de ea, fiind filtrate de ecranul creatorului, nu sint reale, nu
sint adevarate. Ecranul respectiv are ,proprietdti particulare care
distorsioneazd imaginile si care, in consecintd, fac din aceste
imagini opere de artd” (Zola, 1908, p. 21). Cum creatia nu este
perceputd ,in adevarata sa culoare, in liniile sale exacte” (Zola,
1908, p. 18), nu are importantd cum aratd ,ecranul” creatorului, ce
metodd de ,deformare” utilizeazd acesta, nici gradul de adevar al
operei, insa receptorul poate sd aibda preferinte cind alege o
creatie, in functie de gust si de temperament.

Imaginile din interiorul ceasului ne sunt redate prin ochii
personajului principal care ne ghideazd. Clara este vdazutd din
spate si din lateral, iar privirea ei ne indeamnd sa o urmadrim,
chiar dacd experienta personajului nu corespunde cu
contemplarea noastra.

Fig. 3. The Nutcracker and Fig. 4. The Nutcracker and the Four
the Four Realms, 2018a, 31:49  Realms, 20183, 31:52
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Mecanismul ceasului, rotile, barele de metal, par a ,bloca”
privirea, dupd care Clara devine o figurina in pendul pentru a
putea contempla realitatea, aceasta ca sd inteleaga cum
functioneaza timpul in tarimuri. Ca observatori, ca spectatori
care detinem propriul ecran, surprindem, la rindul nostru,
imaginile sugerate, ghidate de privirea Clarei. Imaginea fetei
redata de jos in sus, in pendulul simbol al timpului, separad clar
cele doud planuri, real si imaginar, la fel cum privirea fetei
desparte imaginile in care pot fi surprinsi membrii familiei sale.
Este sus, poate contempla nestingheritd, dar nu poate interveni
in povestea din planul real, de jos, aici aparind interdictia.
Aceastd interdictie genereazad tristetea personajului feminin.

Fig. 5. The Nutcracker and the Fig. 6. The Nutcracker and the Four
Four Realms, 2018a, 32:27 Realms, 20183, 33:08

Ea intrd in mecanismul ceasului cu o reald bucurie, incintata de
descoperirea acelei lumi fantastice, insa intilnirea cu realitatea
este brutald, frustrantd, bucuria ei transformindu-se in tristete in
momentul in care isi surprinde fratii si tatdl exact asa cum sint.
Privirea personajului central se fixeazd pe ceea ce este important
si noi percepem prin ochii fetei trei planuri: cel general al
petrecerii, camera in care se afld fratii si camera unde std tatal
copiilor ,pierdut”. Miscdrile, vocile personajelor din lumea reala
sunt toate redate cu incetinitorul pentru a sugera dilatarea
timpului. Trauma cauzatd de moartea mamei genereazd stdrile
personajelor, astfel Clara se refugiazda in propriul sine, nu
participa la evenimente, ,dispare”, sora mai mare cautd companii
zgomotoase, iar Fritz cauta in surorile lui o mama surogat.
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1

‘Acolo sunt.

Fig. 7. The Fig. 8. The Nutcracker and Fig. 9. The
Nutcracker and the the Four Realms, 20183, 32:47  Nutcracker and the
Four Realms, Four Realms,
20183, 32:24 20183, 32:53

Planurile  secundare ale realului opereazda o
ydescompunere a imaginii” (Stoichita, 2024, p. 14) care conduce
spre ,privirea transparentd” (p. 14), adica descoperim naratiunea,
povestea din imagine.

Clara intra in ceas cu zimbetul pe buze, fiind o experientd
pe care o incearca cu multd curiozitate, isi indreapta privirea spre
noi, si in continuare putem observa, din spatele ei, transformarile
prin care trece.

Fig. 11. The Nutcracker and the
Four Realms, 2018a, 32:27

Fig. 10. The Nutcracker and the
Four Realms, 2018a, 32:20

Fig. 12. The Nutcracker and the Four Realms, 20184, 32:44
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-

pierdut.

Fig. 1.3. The Nutcracker and the Fig. 14. The Nutcracker and the
Four Realms, 2018a, 32:46 Four Realms, 2018a, 32:59

Victor leronim Stoichitd afirmad cd ,figura vazutd din
spate din interiorul imaginii il atrage pe privitor in imagine”
(2024, p. 23), fiind vorba de tema ,privirii voalate” din pictura
impresionistd. Personajul-filtru mijloceste perceperea unei
secvente, a unui episod al filmului, care, in intregul sau, redat
cu incetinitorul pentru a marca dilatarea timpului, diferentele
din lumea reald si lumea basmului, pare neclar si necesitda o
limpezire, o lamurire. Este, la prima vedere, o cdutare de natura
optica, intrucit putem urmadri secventa prin ochii si privirea fetei,
de sus in jos, in cuvinte putine si semnificative. E ca o spionare
din spatele timpului dar care oferd o intelegere a situatiei. Din
punct de vedere psihologic, detasarea de durere, care se poate
produce in tdrimuri, permite constientizarea, intelegerea si
acceptarea realitdtii, din interior spre exterior, din propriul sine.

Intrarea Clarei in ceas este similard cu o ingrddire a
privirii, in termenii lui Victor leronim Stoichita (2024), intrucit
mecanismul, grilajul, rotile dintate, toate sunt ecrane succesive
care ingreuneazd observarea. Clara identificd spatiul in care se
afld, desi i se pare neverosimil, pentru ca apoi imaginea sa se
deschidd inspre profunzime, de sus in jos, si sd ,privim ceea ce
priveste” (Stoichitd, 2024, p. 38) personajul.
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Fig.15. The Nutcracker and the

Fig. 16. The Nutcracker and the Four
Four Realms, 2018a, 32:16 Realms, 2018a, 32:29

Privim, prin implicare, ,ceea ce in mod obisnuit nu
remarcdm, si anume vederea filtratd impreund cu filtrul”
(Stoichitd, p. 40), adicd urmdrim realitatea impreund cu Clara.
Metoda de observare este limitatd, o jumdtate de lungime de
cerc, si limitativd, intrucat nu se poate interveni in lumea reald,
deci personajul se situeazd intre contemplare si interdictie.
Privirea poate urmdri pas cu pas scena, se intoarce dupd
personajele urmadrite, dar numai pind se incheie parcurgerea
jumdtatii de cerc.

Privitorul, urmdrind privirea Clarei, este invitat sd
pdtrundd in imagine si poate dobindi ,privilegiul claritatii” (p.
28), cum il numeste V.I. Stoichita. Adicd, privitorul este invitat sd
isi verifice experientele reale si cele care tin de imaginatie. Fiind
vorba de un document vizual, in care dialogul este minimal,
naratiunea lipseste, sentimentele sunt redate prin alte metode,
de exemplu prin trecerea personajului dintr-o stare afectiva in
alta, prin culoare, prin lumind sau prin focalizarea de sus in jos,
de aproape sau de la distanta.

Se pare ca derularea timpului in cele doud spatii
existentiale devine pretext pentru surprinderea sentimentelor
eroilor centrali ai filmului, foarte important fiind aici locul din
care se face observarea, intrucdt acesta, desi este un spatiu
deschis, poate limita. Cadrul imaginii, filtrat prin cadranul
pendulului din sala de bal a nasului Drosselmeyer, este dublat
intern de elementele filtru, adicd de privirea Clarei si ulterior de
privirea noastrd, a receptorului.

Aceastd scend, un element cheie al filmului, sugereaza o

v .

strezire in constiinta” a eroinei care isi va schimba atitudinea fata
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de propria familie si fata de viata pe care o va incepe, dupa
parcurgerea sa initiatica, cu etapele sale de activare a simturilor
in vederea trezirii constiintei de sine, o prima etapd fiind, de
exemplu, activarea intuitiei feminine (Estés, 2020).

Pentru a putea trage concluziile referitoare la analiza
noastrd, apeldm la cartea Femei care aleargd cu lupii (Women who
Run With The Wolves), de Clarissa Pinkola Estés (2020), in care
am identificat o serie de similitudini intre ecranizare si povestea
ruseasca Vasilisa, pe care autoarea o analizeazd in capitolul
Adulmecind esenta: recuperearea intuitiei ca initiere [Sniffing out
the Essence: Recovering Intuition as Initiation]. Asemandrile
evidente ce se regasesc la basme depdrtate in timp si spatiu, dar
si din punct de vedere cultural, pot fi explicate, in termeni
jungieni, prin inconstientul colectiv. Mai mult, Rodica Gabriela
Chira considera ca ,,basmele reprezinta una dintre caile prin care
putem accesa simultan caracteristicile locale si universalitatea”
(2013, p. 7). Autoarea acceptd cd situatia basmului este una
speciald si sustine ca ,dacd acceptdm ipoteza conform cdreia ar
exista un fond comun al umanitdtii din care toate etniile se
inspird” (p. 9), inseamnd ca orice culturd il poate ,imbogati cu
particularitdti locale, legate de spatiul geografic, de epoca istorica
etc.” (p. 9), cu riscul ca aceste particularitdti ,ar ajunge sa-1 faca
mai putin inteligibil” (p. 9).

In cazul Clarei, putem identifica fenomenul de ,activare a
intuitiei”, la fel ca personajul din povestea Vasilisa analizat de
Clarissa Pinkola Estés (2020), insd este vorba de mult mai mult,
mai exact de o initiere in vederea maturizdrii, de consolidarea
identitdtii proprii, aldturi de regdsirea sinelui. Activarea intuitiei
este o strategie prin care se poate ajunge descoperirea sinelui,
scrie Estés (2020), care considerd cd trebuie ,Sa 13sdm sa creasca
tensiunea dintre cine sintem invdtate sd fim si cine sintem cu
adevarat. Si, in fine, sa-i permitem vechiului sine sa moara si
noului sine intuitiv sd creascd” (p. 98).

La petrecerea nasului, Clara urmeaza un fir si, din punct
de vedere psihologic, ea se transpune intr-o stare de constiinta
modificatd, adicd se transpune intr-o altd dimensiune, una creata
de mama sa, pentru dobindirea constiintei de sine (Florea, in
Chiciudean, 2025, pp. 91-96).
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Clara, in timpul noptii, isi aminteste de discutia avuta cu
mama ei, care ii lasd Tarimul mostenire, iar nasul 1i va confirma
cd este ,cea mai inalta creatie” (The Nutcracker and the Four Realms,
20183, 1:26:31) @ mamei ei. Mostenirea, firul rosu al neamului, se
continud prin ea, nu prin sora sau prin fratele ei. Doar ea poate
ajunge in acea lume, iar starea de constiintd modificatd este
legatd de puritatea copilului care crede in tarimul creat, si care
este viu doar atita timp cit crede in el. In universul exterior,
societatea si familia au normele lor, pe cind in universul interior
perceptiile sint diferite, iar resursele noastre pot fi accesate.
Altfel, acestea sint neinsufletite ca si papusile in care copila nu
mai crede, de aceea trebuie activate.

Mostenirea primitd este un dar si povara (Florea, in
Chiciudean, 2025, p. 95). Atita vreme cit Clara nu are informatia
necesara, o resimte ca pe o povara, are trdiri ce nu le intelege si isi
ia masca de rebeld. Eliberindu-se prin caldtoria initiaticd,
mostenirea ii va deschide sufletul.

Asemenea Vasilisei, prin initierea parcursa in tdarimuri,
Clara dobandeste ,puterea de a-i vedea pe ceilalti si de a actiona
asupra lor” (Pinkola, 2020, p. 119). Viata sa este vazutd acum intr-
o alta lumind si eroina gaseste drumul spre propria familie. Abia
dupd sesizarea si intelegerea elementelor negative si a
dezechilibrelor din interiorul nostru, cu un efort de vointa,
trebuie ,sd actiondm in raport cu cele vazute fie pentru
ameliorarea situatiei sau refacerea echilibrului, fie pentru a-i
permite unui anumit lucru sd trdiasca sau sa moard” (Pinkola,
2020, p. 123).

Privirea Clarei ne-a ghidat in tabloul familiei, in acela al
petrecerii, dupd care, prin trecerea privirii in planul interior, fata
devine constientd de realitatea duald si are revelatia profunzimii
vietii. Durerea si suferinta provocata de moartea mamei nu i-au
permis sd gdseascd sensul vietii si a cdutat raspunsul in exterior,
dorind ca oul primit cadou sd o ghideze. Oul mecanic, ca si pdpusa
Vasilisei, de altfel, sugereaza nevoia de apartenentd, nevoia fetei de
a fi ghidata intr-o lume ale cdrei reguli nu ii sunt cunoscute, in care
nu are nici cunoasterea necesard, nici o strategie (Florea, in
Chiciudean, 2025, pp. 96).
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Trecerea in planul interior o elibereaza de durere, se
ridica valul, ecranul in termenii lui Zola, si eroina poate vedea
realitatea. Revelatia legata de modul in care functioneaza timpul
si lucrurile in cele doud lumi 1i permite si vadda prin ochii
adevarului propria familie, un lucru important pentru ea in acea
etapad a vietii.

Suferinta ne blocheaza in minte, iar la despovdrare mintea
coboara in inima si poti vedea cu ochii inimii, ai iubirii, realitatea
asa cum este si se trezeste compasiunea, cea care activeaza toate
simturile si se ajunge la descoperirea sensului vietii, iubirea.

Timpul din cele patru tdarimuri, urmadrit prin ochii Clarei,
un ,personaj-filtru”, este unul ,calitativ, legat de momentul
oportun, de experientd, de transformare interioard” (Florea, in
Chiciudean, 2025, p. 93). Este o idee ,care ne aminteste sa fim
prezenti si receptivi la momentele cruciale ale vietii, ce pot
deschide porti spre crestere si transformare autentica” (Florea, in
Chiciudean, 2025, p. 93).

Ceasul este liantul dintre lumea reald si lumea fantastica, si
este spatiul in care eroina principald a filmului surprinda stdrile
emotionale ale membrilor familiei sale. Prin dilatarea maxima a
timpului, diferitele cadre ale imaginilor din film, ,inghetate”, fixe,
ofera o naratiune, o poveste interesantd, aceasta poveste fiind, in
cazul nostru, legatd de activarea intuitiei feminine a Clarei, care ii
va permite maturizarea si intelegerea nevoilor membrilor familiei
sale. Ea va dobindi ,discernamantul si capacitatea de a alege
constient” (Florea, in Chiciudean, 2025 p. 94). ,Coacerea”
interioard, initierea ce are loc in lumea fantasticd a filmului, care
poate fi urmdrita ca o poveste mijlocita de privirea sau, cum fi
spuneam, ,ecranul” Clarei, determina restabilirea ordinii, a
echilibrului din lumea exterioard, si inlocuirea madstii rebelei cu
aceea a fiicei mature.
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