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Abstract: As everywhere in the world, the birth of a new child is a
reason of joy for the people in the village Vidra. A new child brings
feelings of great fulfilment and satisfaction. As in all important life
events, at the birth of a child, the inhabitants of Vidra put their faith in
God, the one governing their entire world and the leader of their lives.
The statute of the pregnant woman and all that follows after birth is
strongly connected to ancient customs and rituals, coming from an old
harmonious world, where God, together with the Saints, watched over
the natural world, where the peasant was in peace with all given aspects
of life.

Even if the ceremonials and the rite of birth is less highlighted than
the wedding and the funeral, the conception and the birth of a child are
considered a major event due to the existent multitude of beliefs and
practices, some of them still maintained nowadays in Vidra, even if
emptied of their original significance.

Keywords: pregnancy; birth; childhood; Village Vidra; the Apuseni
Mountains.

Ca in toatd lumea, nasterea este un motiv de mare bucurie in
familiile vidrenilor si este un eveniment asteptat, cdci aparitia
unui copil genereazd sentimente de mare implinire si
multumire. Ca in toate evenimentele firii, si in cazul urmasilor,
vidrenii isi pun nddejdea in Dumnezeu, cel care le guverneaza
lumea si 1i conduce in viatd. Batranii comunei Vidra se
incadreaza in categoriile oferite de Ovidiu Papadima, care
spunea ca ,felul in care poporul vede lumea la noi este organic
crestin. Lumea aceasta e intru totul faptul sfant al mainilor lui
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Dumnezeu™. Dumnezeu era cel care le randuia partenerul de
viatd, le dadea copii sandtosi sau bolnavi, ajuta femeile sad nasca,
sd 1si creascd copiii, totul era in mana lui. El vegheazd in
permanentd si permite binelui si rdului sd coboare ,peste
randurile universului™.

Faptul ca poporul roman, in care se incadreaza si gandirea
vidrenilor, acorda un rol important in creatie atat diavolului cat
si lui Dumnezeu, este explicat de Ovidiu Papadima prin faptul
cd romanii, mult incercati de soartd, de-a lungul timpului,
fugind de vitregiile vietii si trdind mai mult in intuneric decat in
luming, a trebuit sa isi afle un echilibru intre bine si rau si l-a
gasit in credintd. In acest fel oamenii l-au putut pdstra pe
Dumnezeu si nu au cdzut pradd disperdrii, care i pandea. ,De
aici rolul de fiece clipd acordat diavolului in creatie, ca si in
randuiala de azi a firii”?, ne spune Papadima.

De la aceste considerente, putem explica, chiar daca intr-o
destul de micd mdsurd, practicile si obiceiurile locuitorilor din
comuna Vidra privind statutul femeii insdrcinate, nasterea si tot
ceea ce urma dupa venirea pe lume a copilului. Obiceiurile si
ritualurile nasterii sunt pdstrate din vechi timpuri, dintr-o lume
veche, armonioasd, in care Dumnezeu era ajutat de sfinti si
priveghea asupra firii, o lume in care tdranul era linistit si
impdcat cu evenimentele considerate daturi ale firii. In
comparatie cu oamenii acestia, omul zilelor noastre, aflat intr-o
lume hipertehnicizatd, se simte singur, poate chiar
inspaimdntat de singurdtatea in care se afla, intr-un univers
,pustiit si incremenit in legi mecanice™

Nasterea a fost si a rdmas un eveniment important in
comuna Vidra, chiar daca ceremonialurile sau ritualurile ei sunt
mai putin evidentiate decdt nunta si inmormadntarea. Nasterea
este consideratd un eveniment major datoritd ansamblului de
credinte si practici existente, mai ales cd unele dintre ele se mai
practicd si acum in comuna Vidra, insa lipsite de semnificatii,

" Ovidiu Papadima, O viziune romdneascd a lumii. Studiu de folclor, editia
a Il-a, revizuitd, cu o prefatd de I. Oprisan, Bucuresti, Editura Saeculum
IO 1995, P. 21.

Ibl em.
3 Ibidem, p. 22.
* Ibidem, p. 26
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fiind argumentate doar de fraze ca ,asa trebuie”, ,nu e bine sd”,
»e bine sa”.

In cazul nasterii la romani si implicit la satenii din comuna
Vidra, rolul principal il joacd femeile, barbatii fiind aproape
absenti, neavand roluri esentiale in aceste evenimente.

Numeroase informatii legate de sarcind si nastere gdsim in
cartea Riturile de trecere, a lui Arnold Van Gennep’, care ne
spune cd

»ceremoniile sarcinii si ale nasterii constituie un intreg,
incat deseori sunt executate rituri de separate care scot
femeia gravidd din societatea generald, din cea familiald si,
cateodatd, chiar din societatea sexuald™.

Aceasta ,separare” a femeii insdrcinate de restul comunitatii nu
este una violentd, insd este o separare vizibila, cdci gravida este
un personaj aparte cdruia i se interzice o serie de fapte. Aceste
interdictii au o anume simbolisticd si urmaresc prin
corespondenta protectia fatului.

Perioada sarcinii este consideratd de Arnold van Gennep drept
una de prag, urmatd de riturile de integrare a femeii in societatea
sa, In care se intoarce intr-o noud posturd, intr-o noud stare, aceea
de mamd. Mama, aldturi de fat, de noul ndscut, suferd, astfel, un
proces de trecere.

De aceste rituri s-au ocupat si alti cercetatori, cum ar fi J.G.
Frazer si si E. Crawley, care vorbesc, la randul lor, despre rituri de
recluziune practicate in timpul sarcinii; despre tabuurile din
timpul sarcinii, in special alimentare; si despre riturile de
purificare, in care se ridicd tabuurile si 1i permit femeii, dupa
efectuarea purificdrii, sd se reintegreze in societatea din care
provine’. Nerespectarea riturilor de tip tabu si de contagiune au

> Vezi Arnold Van Gennep, Riturile e trecere. Studiu sistematic al riturilor
de poartd si de prag, de ospitalitate, de adoptie, de sarcind si de nastere, de
copildrie, de pubertate, de initiere, de ordinatie, de incoronare, de logodnd si
de casdtorie, de funeralii, de anotimpuri etc., traducere de Lucia Berdan si
Nora Vasilescu, studiu introductiv de Nicolae Constantinescu, postfata de
Luc1a Berdan, lasi, Editura Polirom, 1996, p. 47

® Arnold Van Gennep, cap. IV, Recluziunea; tabuurile; riturile profilactice
si simpatetice — sarcina ca perioadd de prag - Riturile de reintegrare si de
revenire la viata sociald — Caracterul social al riturilor de nastere, in Ibidem.
’Vezi Ibidem
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consecinte serioase in dezvoltarea fitului si a mamei. Riturile de
tip augural predictive, in general simpatetice, sunt rituri de
fertilitate care se pot intdlni si in cadrul ceremonialului nuptial,
care vizeaza procrearea.

Mai departe, dorim sd ne ocupam de obiceiurile si practicile
privind nasterea in comuna Vidra, tindnd cont cd, din punct de
vedere cronologic, existd tei mari etape i1n desfasurarea
evenimentului, respectiv conceptia si sarcina, numite preliminare,
travaliul si nasterea, care sunt liminare, si ultima etapa, prima
imbdiere, de agregare la structura sociald sau postliminare.

1. Rituri si credinte preliminare, conceptia si sarcina

Riturile sarcinii si ale nasterii includ si rituri simpatatice si de
contagiune, directe si indirecte, dinamiste si animiste, ne spune
van Gennep, care au rolul de a usura travaliul si de a ocroti mama
si noul ndscut, iar uneori de a ocroti si tatdl, sau chiar intreaga
familie sau clanul din care face parte femeia®.

Asa cum vom vedea, prin diferitele practici si obiceiuri intdlnite
in zona Vidra, femeia Insarcinata se protejeazd sau_este protejata
de orice rau, fie el personificat sau impersonal. Insd, asa cum
observa si van Gennep, nu toate practicile se pot incadra in
categoria riturilor de trecere, unele fiind de protectie iar altele
simpatetice, cum ar fi poftele gravidei, fiind mai greu de delimitat.
Insa perioada sarcinii este considerata o perioada de prag in etape
ce corespund diferitelor luni de sarcina®.

In comuna Vidra, femeile care nu aveau copii erau privite cu
compasiune, cdci rostul cdsdtoriei era acela de a procrea, si, mai
mult, copiii erau considerati o binecuvantare divina.

O primd interdictie in cazul sarcinii prevedea ca femeia sd nu isi
ascundad sarcina. In caz contrar, copilul era cel care putea avea de
suferit, existand credinta ca acesta va vorbi tarziu sau va fi greoi la
vorbad.

Totusi, in Vidra mai existau femei care isi ascundeau sarcina, de
teama de a nu fi judecate de catre membrii comunitatii, cd fac prea
multi copiii, mai ales in cazurile in care familia din care provenea
femeia era una sdracd. Drdgoiu Cornelia din Plescutda spune ca
unele femei isi ascundeau sarcina ,de rusine, cd-i prea bdatrand, ca

® Vezi Ibidem.
° Vezi Ibidem, p. 49
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cineva zice... no, anumite lucruri”’. Trif Minerva intdreste si ea ca
in trecut se intdmpla ca o femeie sa isi ascunda sarcina:

,Cel mai mare secret era cand o femeie era gravidd. Nu se
spunea numai la 6-7 luni, cdnd se vedea, ca sa n-o spuie satul,
cd avea multi copii, zicea cd-i iepuroaicd, face copii multi. Nu

»11

avea ce le da de mancare™.

Doar cd acest lucru ,Nu era ceva normal, se temea ca se
intampld ceva cand ndstea, cd nu era sdndtos, cam asa...””. Alte
informatoare intaresc acest lucru, Coroiu Emilia referitor la ce s-ar
putea intdmpla spune cd ,Asa zdcea, cd daca nu spune de la
inceput putea copilul sd vorbeasca tarzau tare™, iar Oana Eva
spune ca ,Zicea cd dacd nu spui de prima datd cd esti gravida
intarzie copilul cu vorbitul™.

Dintre interdictiile la care era supusad gravida se mai cunosc
astdzi in zona Vidra destul de putine lucruri. Sau, chiar dacd au
ramas valabile inca unele, cum ar fi ca femeia gravidd sd nu treaca
pe sub sfoara de intins rufe, lucru care in alte zone ale tarii avea
drept consecinta faptul cd fitul ar putea avea cordonul ombilical
infasurat; sau faptul de a nu lua acele fdrd atd in ele, caci copilul s-
ar putea naste orb sau surd in Vidra nu fie li se mai cunoaste
semnificatia, fie nu se mai stiu actiunile ce ar putea piedica acest
lucruy, ce ar putea proteja femeia gravida.

Astfel, in comuna Vidra se mai cunosc si chiar se mai aplicd
destule interdictii destinate femeii gravide, precum faptul de a nu
se mira de defectele oamenilor pentru ca se pot lua la copil; de a
nu purta fructe, flori sau lemne in sort; femeia gravidd sd nu poarte
madrgele, sau alte podoabe ca se va naste copilul cu pete; sa nu ia
pisica in brate sau sd nu ii treacd printre picioare; la inmormantare

** Informator Drdgoiu Cornelia, 79 ani, data nasterii 9 februarie 1940,
ndscuta in satul Plescutd, jud. Alba

" Informator Trif Minerva, 65 ani, ndscuti la 1 octombrie 1954 in Avram
lancu, locuieste in satul Nemes, jud. Alba

** Informator Coroiu Elena, 67 ani, niscuti in 29 decembrie 1952, in satul
Plescutd, jud. Alba

3 Informator Coroiu Emilia, 79 ani, ndscuti in 28 ianuarie 1940, in
Ponorel, jud. Alba

** Informator Oani Eva, 81 ani, ndscuti in 7 iulie 1938, in satul Bobaresti,
jud. Alba
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sa nu priveascd mortul; daca vrea mancare sd ceard; sa nu mearga
la circ sau la film cd va iesi copilul urat etc.

latd de exemplu, ce isi amintesc femeile din Vidra: Drdgoiu
Cornelia din Plescuta spune cd gravida nu trebuie sd se mire de
defectele oamenilor »pentru cd se pot lua la copil™, sau cd putea sa
mear’g;g la film, sd nu se mire de nimic, ,cd zicea cd fac copilul ca

Trif Minerva isi aminteste cd dacd femeia insarcinatd participa
la o inmormantare, aceasta nu trebuie ,sa se uite la mort, ca fata la
copil era ca omul mort”™, sau, daca vedea ceva mancare si avea
poftd, sd ceard cici, ,dacd nu manca pierdea copilul”®.

Coroiu Emilia afirma cd ,,Or fi fost tot felul de obiceiuri da nu le
mai stiu™. Totusi, isi aminteste dintre interdictii ca ,dacd era
lacomie, daca 1i venea miros, i era rau” gravidei si trebuia sd ceard;
Lflori sa nu fure, ca se face pe copil pete, unde o pui’;

,84 nu pund ceva la fatd, la nas, ca iese copilul cu pete. S-o
intamplat, cd avea copilul unei femei, ce o nascut la Campeni,
o coadd de veveritd pe frunte. Da, se intampla.... N-avea voie
sd puie margele, sa se uite la toate prostiile, sd nu se mire, si
dacd o fdcea scuipa... dacd vea pofta mai cerea, cd dacd nu, nu
era bine, dacd nu manca atunci, cdnd avea poftd. La fim nu
mergea, nu se ducea la jocuri, la petreceri, cd nu se simtea
bine, pierdea copilul™’.

Oana Eva confirmad si ea anumite interdictii, cum ar fi: faptul ca

,dacd furi floare, unde o pui, acolo rdmdne semn. S3 ceri
mancare, altfel pierzi copilul. La mort sd nu se apropie de
mort ¢d seamdnd copilul cu mortul sd nu ducd fructe sau
legume in sort cd rdmaneau pete™.

lar ca femeia gravidd sd nu aibd gemeni, i se interzicea cd
madndnce fructe legate, deoarece gemenii erau greu de crescut in
zonele sdracdcioase si izolate de munte, si legau femeia de casd.

° Informator Drdgoiu Cornelia din Plescuta
® Ibidem

7 Informator Tif Minerva

8 Ibidem

¥ Informator Coroiu Emilia

*® Informator Coroiu Elena

* Informator Oana Eva
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»Daca gaseai fructe legate laolalta zicea: nu le manca ca faci copii
gemeni’*, apune Oand Eva, cum la fel isi aminteste Trif Minerva:
,54 nu manci prune ingemdnate, tot ce e ingemanat™?, pentru a
evita sarcina dubla.

In ceea ce priveste aflarea sexului copilului, in timpul sarcinii,
in zona Vidra se stiu destul de putine lucruri, majoritatea femeilor
afirmand ca aflai sigur ceea ce era copilul abia la nastere. Se mai
faceau unele presupuneri, plecand de la forma burtii, de la forma
buzelor, dupa locul in care femeia simtea cd se afla fatul etc. De
exemplu, dacd forma burtii era tuguiata se spunea cd femeie va
naste un badiat, iar dacd forma burtii era mai latd, se credea ca
femeia va naste fata*. Sau, ,zicea cd dacd il simtea mai sus, aicea
intr-o parte ficea bdiat, dacd nu fatd. Sau daca era patata la fata
ficea fatd, dacd era faind ficea baiat™, sau ,cadnd ficea badiat
gingdsea mai mult, nu manca orice”’.

»Dacd buzele-s umflate faci fata, dacd is tuguiate si slabe,
fdceai ficior, sau dupd forma burtii, daca e burta sus e bdiat si
dacd e burta jos ii fatd; asa era, erau fel de fel, era treaba
batranelor, cd altceva nu stiau...””.

Sau, femeii gravide i se presdra sare in cap, si dacd sarea ramanea
»de brau in jos era fatd, iar de brau in sus era fecior. O aruncai si
unde rimanea...””®, ,da si nu vadi ci pui sare”. Coroiu Emilia isi
aminteste cd se ai stia cd ,Dacd ai ciclu la 4-5 zile dupa ciclu, atunci
faci ficior, si dacd mai repide, faci fata™”.

Despre practicile de influentare a sexului copilului s-au mai
pastrat destul de putine lucruri. Totusi, Trif Minerva isi aminteste
cd se credea in acest lucru, cdci oamenii ,cand era luna pling,
atunci se dadeau sa faca copii, la luna plina era fatd si la lund de

* Ibidem

 Informator Trif Minerva

** Informator Oana Eva, Trif Minerva

* Informator Coroiu Elena

*® Ibidem

*7 Informator Coroiu Emilia

** Informator Tif Minerva. Obicei confirmat si de Coroiu Emilia.
* Informator Trif Minerva

3° Informator Coroiu Emilia
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jumdtate era bdiat™. Un alt obicei se practica la nuntd, cand
mireasa se baga intr-un ciubdr pentru a avea bdiat: ,sa pui mireasa-
ntr-un ciubdr si sa dai un cep de cada, sa i-l1 bagi in san, cep din
acela de care pui la cad3, si-atunci face tat ficior; sa tdpa cu grau,
pistd casd, dadeau fetile pista casa...””.

Gemenii, cum am afirmat putin mai sus, nu erau prea doriti in
zona Vidra, datoritd conditiilor materiale vitrege si izolarea in care
trdiau oamenii. In plus, o sarcind cu gemeni era mult mai greu de
dus, puteau apdrea complicatii si, cum de cele mai multe ori pe
femeia gravida nu avea cine sa o ajute la nastere, aceasta ndscand
adesea singurd, lucrurile se puteau complica si chiar sd devina
tragice. Poate din aceastd cauzd femeia care purta in pantece
gemeni era rar ldudatd: ,Femeia era foarte vrednicd dacd facea doi.
Da mai bine unu isi dorea ca era greu sd cresti doi””; ,Nu era
vrednic, cd erau tapdlagosi, era considerata putoare, cd isi face 2
copii. Nu era ldudata..’*. Mai rar era consideratd privilegiatd, cel
mult fiind compdtimitd: ,li era greu femei, cd era burta mare;
Saraca de ea cd o facut doi!”;

,Stiai cd face gemeni, cd dacd puneai apd peste buric se ducea
ca pe tardu si atundi stiai cd-s doi. Dar nu le pldcea cd era greu
cu doi, cd mai demult la cogii mici nu aveai bibiron, zdharul
si o cirpa acolo si le dddeai™

2. Rituri si credinte llmlnare, nasterea, mama si copilul

In capltolul V. Nasterea si copllarla al cartii ‘sale, Riturile de
trecere, Arnold van Gennep consideri ci in diferite zone ale lumii
nu doar femeia gravidd este supusa unor anumite ritualuri ci si
copilul, care, prin nastere, preia de la mama starea de impur si care
va fi supus si el unor rituri de separare, de prag si de integrare. In
primul rand, ne spune Gennep, copilul trebuie separat de mediul
sau anterior, acest lucru implinindu-se prin separarea de mamd,
prin tdierea cordonului ombilical. Bucata de cordon ombilical, care
se usca si cade singura dupa o perioadd de timp este incarcatd cu

3! Informator Trif Minerva
3* Informator Coroiu Emilia
3 Informator Coroiu Elena
34 Informator Trif Minerva
3 Informator Coroiu Emilia
3% Informator Oand Eva
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valente magice, ce pot influenta soarta copilului’’. Aceasta fie se
ingroapd, die este pdstratd de cdtre o rudd apropiata sau chiar de
cdtre copil, care pastreazad acea bucatd de cordon ,pentru a evita
orice diminuare a personalitatii sale sau ca nimeni sa nu si le
insuseasca™. La tratamente asemindtoare este supusa si placenta,
care este ingropatd, ca mijloc de protectie, ,caci marcheaza o
separare™. Aceste rituri sunt considerate simpatetice si au rolul de
a pregdti copilul pentru ,0 mai buna utilizare a membrelor sale, a
fortei si a dexteritatilor™.

Prima baie care este facutd noului nascut, pe langd utilitatea
igienicd, este un rit de purificare, si la unele popoare, aflam din
studiile lui van Gennep, este urmat de un rit de trecere a copilului
»peste, prin sau pe sub ceva, de asezare a copilului pe pamant™, rit
considerat de alti cercetdtori drept ,rit de agregare la Pamantul
Mama™*.

Van Gennep considerd orice rit in care se taie ceva drept rit de
separare, aici intrdnd, pe langa tdierea cordonului ombilical, prima
tdiere a parului, prima imbrdcare etc., acestea fiind necesar urmate
de rituri de integrare, cum ar fi aldptarea rituald, botezul, aparitia
primului dinte etc.

Tot rituri de trecere sunt considerate si recitdrile de imnuri sau
de alte versuri ritualice, urmate de numirea copilului sau de
ddruirea de talismane. La poporul romdn au existat, desi putine,
versuri, care, rostite de moasa la nasterea copilului, puneau venirea
acestuia pe lume sub semnul fantastic al basmului, copilul fiind
considerat un fit-frumos care face diferite cereri pand nu vine in
lume. Desi in zona Vidra nu s-a pastrat nimic din acest obicei, nici
nu se mai stie ceva de el, ni se pare interesanta considerarea
nasterii drept o transformare la nivelul gandirii folclorice,
reprezintd ,,0 trecere «din lumea neagrd/ in lumea alba»™*. Aceasta

% Vezi Arnold van Gennep, Nasterea si copildria. Tdierea cordonului
ombilical - Unde std copilul inainte de a se naste — Rituri de separare si de
integrare - India, China - Darea numelui - Botezul - Prezentarea si
expunerea la soare si la lund, in Op. cit., p. 56
3 Ibidem.
% Ibidem.
* Ibidem.
* Ibidem.
** A. Dietrich, apud Ibidem, p. 57
 Mihai Pop, Pavel Ruxdndoiu, Folclor literar romdnesc, editia a Il-a,
Bucuresti, Editura didactica si pedagogica, 1978, p. 184
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poezie a ceremonialului de nastere, in cazul poporului roman, desi
nu este foarte bogatd si nu se pdstreaza in toate regiunile tdrii, este
considerata a fi un rit de integrare, avand rol magic de apdrare, dar
si de urare, asigurand implinirea destinului natural.

Recluziunea femeii si a copilului dureaza, in general 40 de zile,
perioada in care femeia si copilul trec printr-o serie de ritualuri,
care insd nu se opresc in aceasta perioada de timp ci, cel putin in
cazul copilului, continud citiva ani. Amintim aici prima baie,
reintroducerea mamei in societate familiald, dar si a copilului prin
ritul de denominatie, perforarea urechilor in cazul fetelor,
aldptatul, primul tuns, primul mers* etc. Riturile de denominatie
au rolul de a individualiza copilul si de a-l integra in societate, fie
in cea a familiei, fie in cea generald, integrare insotitd de o
petrecere particulard sau publica, dupa caz®.

Botezul este vazut ca un rit de purificare sau ca un rit cathartic,
un rit de separare de lumea veche, profana, impurd si in acelasi
timp un rit de integrare prin care copilul ,nu numai ca-si pierde o

calitate, dar si obtine o alta”°.

In ceea ce priveste nasterea in zona Vidra, putem spune ci
presupunea o serie de riscuri, in primul rand datorita izoldrii in
care traiay, in special femeile din cdtune. De cele mai multe ori
acestea ndsteau singure*’, nesupravegheate de nimeni, rar avand
posibilitatea de a fi transportate la mosd, sau supravegheate de o
femeie priceputa. Rituri sau obiceiuri de usurare a nasterii, in
prezent, nu se cunosc in aceastd arie geograficd. Astfel, ,femeia
nistea in genunchi langd pat™®.

,Eu la moasd n-am ajuns acasd - isi aminteste Drdagoiu
Cornelia. Te tat plimbai prin casd si cdnd iti vinea te punea in
genunchi langd pat si ndsteai. Venea o vecind sa te ajute, dacd
nu ajungeai la moasd. La moasa era masd. Copilul era pus
intr-un fel de paz, il avea anume, cu acela vinea si punea
copilul. Lua copilul, si-1 punea sa-I spele...”*.

* Vezi Arnold van Gennep, Op. cit., p. 59, 64

* Ibidem, p. 65

4 Ibidem.

47 Informatori Drdgoiu Cornelia, Coroiu Emilia, Coroiu Elena, Trif
Minerva, Oana Eva

*® Informator Dragoiu Cornelia
* Ibidem
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La moasa acasa ajungeau doar femeile care nu puteau sd nasca.
Aflandu-se in aceastd situatie, Coroiu Elena povesteste: ,m-o
apdsat pe burtd si m-o luat, m-o pus in cdruta si m-o dus la moasa.
Si mi-o fdcut o injectie, si dupa injectie n-o durat mult si m-o pus
pe masa™. Tot ea, ne 1nformeaza cd femeile nasteau ,cu o femeie
batrana sau singura, la noi. Iti dai seama, sdraca, era singurd acolo.
Nastea, sti Dumnezo, cred cd in pat. Da acolo la noi era o femeie
batrana si aceia stia si se ducea la ele acasa. In cel mai rau caz, ca
nu putea naste, da nu tat timpul se ducea la ele acasa™'. La fel 1 isi
aminteste si Oana Eva, ,era o femeie bdtrand, ca moasa nu era, si
merea acasd, si mai ndsteau pe camp. Ndsteau langa pat jos si se
strangeau si ndsteau. Dacd ndstea usor zicea cd e mai desfacutd ea
la oase™?, iar Trif Minerva completeazd ci mai puteau naste ,cu
soacra, md-sa, bdrbatu cand era acasd, sau singurd. Stdtea in
genunchi si se scremea si lua copilul. Multe mureau, cd iesea
copilul si aveau hemoragle”53

Trif Minerva 1 isi aminteste si ea de situatia uneia dintre nasterile
sale, in vreme ce se afla intr-un catun din Vidra:

»LAm vinit in casd si am adunat presurile de pe jos cd am
vdzut, ce stiu, cd dureaza... si l-am trimis sd capete o masind
si i-am tramis sd o cheme pe Sanfiruta la mine. No, si s-o dus
si 0 cdpdta si masind, ca Gheorghe o zds cd mere... cd vine
aicea mai sus da tre sd ma duc io la vale, ca aicea nu vineau
masini... si pe cand o vinit Tnapoie sa ma ghete era gata. O
vinit Sanfiruta, no ce-i? era gata. Si m-am pus jos langd pat si
Sanfliruta pe dinapoia mea m-o strans de doua-tri ori si-o zis,
no tan-te cd iese acuma... si o tanut mainile si l-o prins si-o
zis ca-i ficior™*.

In zona Muntilor Apuseni, femeile nisteau jos, cum s-ar spune
»pe pamant”, pentru a-si usura travaliul, fiind nevoite, cum am
vdzut, de cele mai multe ori, sd nasca singure. Nu se stie de unde a
fost preluat obiceiul sau ce fel de reminiscenta este, insd nasterea

% Informator Coroiu Elena
> Ibidem
> Informator Oani Eva

53 Informator Trif Minerva
>* Ibidem
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pe pamant este echivalentda dupd van Gennep cu o integrarea a
copilului in lumea cosmicd, in principalele ei elementele>.

Momentul de prag nu se incheie odatd cu nasterea, caci
revenirea la viata de dinainte se face treptat, trecind prin alte
ritualuri si alte tabuuri alimentare si de alt fel.

In functie de cum se ndsteau copiii, mai usor sau greu, ziua sau
noaptea etc., se puteau stabili anumite trdsituri de caracter ce
urma sd le dobandeasca si sa le demonstreze de-a lungul vietii.
Daca un copil se naste ziua se credea ca va fi harnic, ascultator,
muncitor, iar dacd se nastea noaptea se credea cd va fi somnoros.
Daca venea pe lume plangand, despre acel copil se spunea cd va fi
rdu de gurad sau tot flimand. Exista astfel de credinte si in Muntii
Apuseni, in comuna Vidra, unde se spunea ca acel copil ,care
vinea aspru era si inddrdtnic, dacd s-a ndscut greu, va fi greoi,
tintiliu, molatic, somnoros”®. ,Somnoros era in functie de cum
era mama, dacd era harnicd, asa era si copilul™, completeaza
Trif Minerva.

Ca si in alte arii geografice ale Ardealului, placenta se
ingropa in locuri ferite, neumblate, pentru a fi gdsita si utilizata
la farmece si alte lucruri necurate. ,O ingropau intr-un loc
secret, pe grohotd, si nu stie nimeni si facd ceva”™, ne spune
Trif Minerva. De asemenea era obiceiul ca placenta sa fie
ingropata la baza unui pom roditor sau intre flori, daca cel
ndscut era fetita, pentru ca sd fie frumoasad ca florile: ,Dacd era
fecior o-ngropa la un par si daca era fata la un madr. S-o dus
Sanfiruta cu tot ce-o spdlat, si di pe jos, si s-o dus cu Ilie cu un
ciubdr si o sdpat o groapa la par si o bagat tot acolo... .

In privinta buricului, desi nu au existat locuri specifice sau
obiceiuri bine stabilite de pdstrare a lui, sau cel putin nu s-a pastrat
informatia, acesta avea si in Vidra un rol important si era pdstrat
sau dat copiilor sd se joace cu el. ,Da, il pastrai sd il dai copilului sa
sd joace cu el. Si iar era bun buricul ca sd-I tii pAnd-i mare si dacd-i
fata si il dai la un ficior, ci asa o va plicea, si invers”, ne spune

%> Arnold van Gennep, Op. cit. p. 66.
56 Informator Coroiu Elena
57 Informator Trif Minerva
5% Ibidem
29 Ibidem
° Informator Coroiu Emilia
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Coroiu Emilia, care completeazd ca ,Ardealul n-are atitea
superstitii.... Aici erau mai putine... 70!

Oana Eva isi aminteste ca ,,burlcul il tdiau si dupa ce se usca,
uneva il tapai, ce sd faci cu el...?*, iar Trif Minerva spune cd era
lasat ,,sa sd uste intr-o cutie si cand era copilul de 2-3 ani i-1 dadea
sa se joace cu el pana il plerdea” 3

Partea uscata, cdzuta, a burlcului semnificd legdtura cu mama si
indica starea de nascut si fetus, legatura dintre lumi, despre lumea
de aici si lumea de dincolo unde se afla informatii despre viitor.
Aruncarea sau pierderea cordonului ombilical uscat de catre copil
semnificd ruperea legdturii de padnd acum avutd cu mama si
integrarea lui in societate sau in lume.

Prima baie a copilului are o semnificatie aparte, este un rit de
denominatie, cum ardtam mai sus, si este insotitd de diverse
practici augurale. Avea un rol purificator, cdci se considera ca
pruncul se spala de tot ce tine de lumea intrauterina? Odata scos
din apd devine un prunc fird pdcate. Apa se prepara cu grijd,
pentru a nu opadri copilul, si se puneau in prima baie flori si diverse
obiecte.

,La fete bagai flori, trandafir, bujori. Bigai si la ficiori, da
la fete zicea cd sd aiba par frumos, sd fie paru ca fuioruy, si
zicea sd bagi buci. Sa fie copilul rosu in obraji zicea sa bagi
buyjori. Si si cand 1l spdla moasa prima datd bagai ceva, un
chibrit sd sd stangd, bagai ceva sa fie apa curatd, s-aprindea
un chibrit”®.

Copilul era spdlat prima datd de mama sau de alti membri ai
familiei, daca mama era prea slabita de la nastere. 11 spala mamad-
sa, sau dacd avea pe cineva in casa, altcineva. Prima dati bagau, la
fete, sa fie dragi la feciori, busuioc si fel de fel de flori, si bani baga.
o nu stiu de ce bagau bani cand spalau... Apa era verificatd cu
mana. $i apa se arunca sd nu fie fricos. $i hainele le luau seara de
pe sfcé)sara si le duceau in casd ca sd nu se ieie ceva pe el, vreun
vant

2‘ Ibidem
* Informator Oana Eva
63 Informator Trif Minerva
64 Informator Coroiu Emilia
> Informator Coroiu Elena
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Cum am vazut, prin diferite practici copilul nebotezat era ferit
de ,rele”, era protejat de membrii familiei prin faptul cd se lasau
hainutele lui afard la uscat doar ziua, cat era soarele pe cer, iar
seara se luau in casd, prin faptul cd nu era lasat in aceastd perioada
nesupravegheat, cd nu era lasat niciodatd cu o alta femeie care nu
era membrd a familiei, oricit de prietend ar fi fost cu mama
pruncului, precum si prin alte practici pe care le vom vedea in
continuare.

Trif Minerva isi aminteste cd noul ndscut nu trebuia s fie atins
de apd mai multe zile. ,Nu il spala pand la 7 zile, nu trebuia sd n-
ajunga apd pe el. in prima baie se punea busuioc, ca baiatul sd fie
plicut la femei, si flori ca fata si fie drigistoasa la ficiori”®. Baia
copilului se ficea

»in ciubdr. Verificai apa si fie cat laptele de la vacad de cald.
Apa se arunca afard si ii spdlai hdinutele in apa aceia si le
limpezeai si numai dupd 6 saptdmani le scoteai afard la soare,
dar sd nu apuna soarele, le ldsai afard numai ct era soare, sd
nu se pund pe ele roua ca ficea copilul bube.”.

Coroiu Emilia aminteste si de obiectele ce se puneau in prima
baie in zona Vidra: ,Aicea nu se baga numai flori. Care erau fete le
puneau cercei”®. De asemenea, existau o serie de interdictii
privind obiectele folosite pentru imbaiatul copilului. De exemplu,
oala in care se fierbea apa pentru baie trebuia sd fie curata si
pastrata doar pentru aceasta intrebuintare: ,Sd nu bagi apa cu
unsoare, sa fie oala lui, curatd, oald noud, ca transpira cind era
mare”®. In plus, timpul in care aruncai apa de la baia copilului,
conferea puteri de vindecare: ,dacd are copilul ceva rosata pe el,
atunci s-arunci apa cand rdsare soarele, sd dispard, si sd duceau
bubele de pe el...””.

Pe langa flori - trandafir, bujor, busuioc etc - , in apa pregatita
pentru prima baie a copilului, care se facea de obicei intre membrii
familiei, se mai punea ,fuior facut mosor”, apad sfintitd, banuti etc.
Apa se arunca, de obicei, in loc neumblat, in gradind, inainte de

% Informator Trif Minerva
7 Ibidem

Informator Coroiu Emilia
% Informator Coroiu Elena
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rasdritul soarelui, pentru a nu deveni copilul fricos. ,Apa sa n-o
tapi in loc spurcat, ci in loc curat™.

Odatd scos din apd, copilul era asezat, de obicei pe masd,
pentru a putea fi infasat. Il scoteai in lipideu, pe masd, sa fie oblu.
Il tineau infasat un an de zile"”.

Coroiu Emilia isi aminteste cd in vechime oamenii nu aveau
hainute cum sunt acum in magazinele specializate, si copiii erau
infasati in scutece din materiale tesute in casd, sau in carpe special
rupte sau tdiate, de multe ori ramase din haine mai vechi ale
tatalui, cdci aveau dimensiuni mai mari. ,,Aveai carpe, nu haine ca
acum’”, ne spune Coroiu Emilia.

i ficeai patutul, il puneai in patut si-l infisai. Erau carpe la
mand, altele la picioare, o alta mai mare peste el si il infisai,
legai fasie de la gat in jos. Strdnjeai carpele pe el sa fie fain, sa
nu fie ceafa mare. Sta infasiat asa pand la 5-6 siptamani, i
infdsai picioarele sd nu fie strambe... Scutecele erau mai
tapene, facute si din pinzd de cumpdrat, sau dintr-o cimesa,

da nu erau bani”*.

Dupd ce era infdsat bine in carpe, ,li punea fasa aia, si chiar
daca era fatd, bdiat, 1i punea un batic la cap si il lega drept, mainile
le infasura separat cd erau mai multe carpe si al urma cu fasa aceea
il lega si el statea oblu. Il tinea legat asa si cate jumadtate de an ca
zicea sd iasa madinile si picioarele drepte™. In lipsa unei mese
speciale de infdsat, copilul era pus pe masa, ca sa fie asezat ,drept,
cd acolo aveai loc. Il tineau infasat cam la jumatate de an, cd nu
mai stitea. Pe cap puneai carpd, imbrobodit™. Fird a se pastra si
fard a se mai cunoaste semnificatiile acestor gesturi, femeile din
zona Vidra, greu incercate in viata lor de zi cu zi, incercat sd isi
usureze traiul, sd isi usureze nasterea si ingrijitul copiilor prin
lucruri cat mai practice, pierzand semnificatia lor ancestrala.

" Informator Oana Eva

7 Informator Trif Minerva
7 Informator Coroiu Emilia
7+ Ibidem

7> Informator Coroiu Elena
7® Informator Oand Eva
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3. Rituri si credinte postliminare, legate de nou nascut si
mamad

Arnold van Gennep considera cd orice perioadd liminard in care
intrd copilul dupd nastere, indiferent cit dureaza ea, intre doua
sau patruzeci de zile, este un rit de trecere”

Cum am mai ardtat, in aceastd perioadd, atdit mama cat si
copilul sunt considerati a fi impuri si sunt supusi unor interdictii,
pand la dezlegarea mamei de cdtre preot prin molifta si botezarea
copilului.

Molifta avea in vechime un caracter magico-religios, iar in zilele
noastre a primit un caracter modern, ne spune Arnold van
Gennep In Evul Mediu, molifta semnifica ,0 reintegrare a femeii
in familia, sexul si societatea sa generala”7

In perioada celor sase saptamam pand la botezul copilului,
mama trdia majoritatea timpului in casa, aldturi de copil, si prin
curte, dar fard a presta munci grele sau solicitante. Desi putea
ramane in spatiul protector al casei si a curtii, mama nu avea voie
sa iasa in afara curtii, sd meargd in grédiné sa scoata apa din
fantand etc., pentru a nu_produce disfunctii in mersul natural al
lucrurilor si al naturii. ,In curte putea iesi, numa nu marje la
biserics, 6 sipt. Nu scotea apd ci era slab, nu putea. Da numai
dacd aveai ajutor, nu fdceai nimic 6 siptamani, da dacd nu aveai,
trebuia sa faci tu””. Sau, femeia ,,lucra numai asa, cu Copllu acolo si
nu prea multe, s3 nu facs nici mancare, daci o ndscut”™.

In vizitd puteau veni nasii, rudele apropiate sau vecini. Acestia
puteau aduce daruri atat copilului cat si lauzei, in general
mancare, si trebuiau sa se supund si ei unor obiceiuri sau
interdictii cu scopul de a proteja noul nascut si mama. De
exemplu, Coroiu Emilia spune ca venind cineva in vizitd, ,aducea
ceva la copil, pana nu era botezat, sd nu {i fure somnul. Femeile la
ciclu nu prea veneau cd ziceau sa se ia pe copil lo am pétét cd o
vinit si era la ciclu si stiu cd am chemat-o si o vinit cu o carpa de
acasd, o pus un pic de api pe ea si l-o sters pe copil pe fata™.

Vizitatorul 1i aduceau lauzei

7 Vezi Arnold van Gennep, op. cit., p. 57
7 Ibidem, p. 52
7 Informator Coroiu Emilia
° Informator Coroiu Elena
" Informator Coroiu Emilia
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»ceva de mancare. Si daca mergeai la ea trebuia sa 1i duci ceva
la copil, nu era voie sd mergi fdrd sd 1i duci nimic. Femeia la
ciclu, nu era voie sd meargd, cd zicea ca se fac bube pe copil si
sd si fdceau, io iti spun. Sa faceau bube pe cap si zicea sd vie
femeia aceia si nu stiu cum dadeau cu copilul pe hainele ei.
Venea si punea copilul pe haina aceea a ei si asa treceau
bubitele la copil. Mama imediat isi dddea sama, cine o fost si
o intreba: Ma nu cumva tu ai fost cd uite mi-o iesit pe
copil?”®.

sau, Trif Minerva ne spune ca ,dacd se umplea de bube se tinea
copilul de nas si se zicea «lo urdta, tu frumos/ frumoasd». Ei fi
duceau ceva de mdncare, la copil bani. Oricine prindea copilul de
nas si nu-l deoache, daci nu era botezat”®. De multe ori liuza
prefera sa nu primeascd pe nimeni in vizita, pentru a-si proteja
copilul.

,Banii de somn” pusi copilului sub cap sunt, credem noi, o
reminiscentd a unui rit de protectie, copilul fiind protejat prin
diferitele daruri ce i se aduceau, acum pastrandu-se ideea de
protejare a somnului, darul fiind inlocuit cu bani pe care parintii i

Femeile din Vidra nu cunosc, sau nu mai cunosc fenomenul
pierderii lactatiei prin mergerea in alta casd, in perioada cu
interdictii: ,Nu-i drept, aici la noi nu... nu era asa”*. Pentru a avea
lapte sau pentru a spori lactatia, sa poata hrani copilul atat cat avea
el nevoie, femeile din Munti Apuseni consumau multe lichide, apa,
lapte, ciorbe, care aveau acest rol. ,Beai lichide, lapte, zeamad si la
copil aveai lapte. Si mai tarzau la copil ii dadeai si lui ce mancai
tu..”®. "Ca sd aiba lapte, bea lapte, manca ciorbe, mai multe
lichide, ce avea in casa. Care nu erau acre, ca sa nu ii facd rau la
copil”®. ,Manca si ea lapte, zeamai si daci ea bea lapte ficea lapte
la copil. Un ficior s-o ndscut tare greu, si cum nu erau bibiroane, i
dddea cu lingurita de la 3 sdptdmani, cd ea nu se putea scula din
pat™. ,Femeia nu avea voie si facd nimic ca zicea ci daci prinde
de greu sa hivileste”™, spune Oani Eva.

8 Informator Coroiu Elena
? Informator Trif Minerva
84 Informator Coroiu Elena
> Informator Coroiu Emilia
. Informator Coroiu Elena
8; Informator Oana Eva
Ibidem
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Molifta i se citea mamei la 6 saptdmani dupa nastere si prin
acest ritual se ridicau majoritatea interdictiilor, si in special cele de
iesirea din curte si de reluare a lucrului in gospoddrie. Erau si
cazuri speciale, cand lduzele erau singure, fard ajutor, izolate in
cdtune, situatie in care se deplasa preotul pentru a dezlega femeia
sa poatd sd se ocupe de treburile casei pentru a supravietui atat ea
cat si copilul.

»2Madejeai pand in coridoru bisericii si venea ndnasa si popa s si iti
facea molitva. Si cand zicea amin, el pleca si tu puteai sd intri”®.
Chemai preotul acasd, mai repede, numai in cazuri speciale, daca
era bolnav copilul sau, cum spuneam, dacd mama era singurd, fard
ajutor. Preotul venea ,acasa si iti facea molifta sa poti face, sa pui
mana”®’, adicd sa poatda munci prin casa si prin curte. In cazul in
care copilul era bolnav, ,venea popa mai repede, acasa, si il boteza.
Altfel numai la biserica il botezau™".

Trif Minerva povesteste cd pe vremea cand era ea tanard, ,se
ducea la usa bisericii un neam de-a femeii, mama, soacra, sord, se
ducea la popa si i spunea sd iasa afard cd o venit lduza. O dezlega
sa poatd intra in bisericd. La 6 siptdmani, nu mai repede, numai in
caz de ceva... venea popa acasa™®*

Pentru a fi apdrat de raul din lume, in special pentru a fi
protejat de deochi, copilul purta la mand o atda rosie, ,un fel de
cipcd rosie sa nu-l deoache nime, o margeluta, ceva”™. ,Ii punea un
fir rosu la manad si il tinea mult cd zicea sd nu ii deoache cineva.
Dacd mergeai la el scuipai i ziceai sd nu se deoache™". ,Firul i-l
lisai pana crestea mai mare, pand iesea afard, sau si-l rupea el. Ti
puneau atd rosie pand era mare, pica acea si puneau alta.””, ne
spune Oana Eva. Cel mai des utilizat era scuipatul de deochi.

Existau si alte masuri de protectie a noului ndscut. De exemplu,
era obiceiul ca timp de 6 saptdmani copilul sa nu fie ldsat singur,
»,Zicea cd sa pui o lingurd, o furculita langa el, sa nu il lasi singur”96.

8 Informator Coroiu Emilia
9° Informator Coroiu Emilia
9" Informator Oana Eva
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Nu-l puteai ldsa singur ,ca-l apuca striga”™’, zice Trif Minerva, insd,
pe langa conotatiile magico-religioase, exista si un motiv practic,
vital. ,Aici pe deal o lasat una copilul singur si cand o vinit n-o
gasit numai scutecul, s-o bagat scroafa si i-o mancat copilul™®.

Tot un soi de protectie i se oferea copilului cand se imbolnavea,
prin remedii pe mdsurd. De exemplu, dacd copilul

Jfdcea diaree, zicea cd o trecut ea cind o fost gravida prin
ceva urma de cdine, de lup si i dddea os de acela la copil, ca
altfel nu-i mai trecea. Facea diareea asa cd era vedre si ziceau
cd are dupare. Aveau os si praf din acela si cind ii dadea
mama san ii puneau acolo si bea copilul™.

Sau, Trif Minerva isi aminteste i alte remedii, cum ar fi in cazul
febrei cand copilul era

»uns cu urind. Il puneau intr-un lipideu daci avea febra, uns
cu urind sau cu lapte, si in talpi, pe la coaste ldptuci si la
maini dacd il durea ceva... ii punea ciocdraz. Daca avea diaree
ii dideau ceai de stedie (stevie) si nu murea. Mi-o zis si mie o

2”100

batrand si i-am dat si o inceput a manca™’.

Despre copilul fricos se credea cd are strigd, iar in timpurile mai
apropiate de noi remediul era unul normal, ceai de tei, pentru
linistire. ,,Copilul care fi era fricd, avea un fel de strigd, 1i dadeai
ceai de tei”. Tot Trif Minerva isi aminteste cd ,acum vreo 40 de
ai, cand era copilul mic, apa de ploaie era cea mai curata apd de
spalat™.

Botezul, cel mai important ritual crestin ce vizeazd
increstinarea si introducerea noului membru in societatea din care
face parte, se savarsea la 40 de zile de la nastere. Copilul este dus la
biserica de nasi, care indeplinesc ca si la nunta rolul de parinti
spirituali, si tot ei il aduceau acasa si il inapoiau mamei, cere, intre
timp, prin citirea moliftei, a fost dezlegatd si ea sa se intoarca la
viata normala de dinainte de nastere.

97 Informator Trif Minerva
8 Ibidem
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In cazuri speciale, daci copilul era bolnav, pentru a nu muri
nebotezat, acesta putea fi botezat mai repede. ,Puteai face dupa 7-
8 zile si il botezai, cd zicea cd vine nu stiu ce femeie si capata ceva
copilul, si atuncea dupd o sdptdamanad il botezai”*. Si in cazurile in
care preotul venea acasa, copllul nu mai era bagat in cristelnita,
dupa obicei, acasd ,nu-1 baga in apa, il stropea cu apa. il desfésal si
il facea pe frunte, pe picioare, nu-l baga in ap4, il stropea™*.

Numele copilului era ales in general de cdtre parinti, fie din
Biblie, fie dupa numele avute de inaintasii considerati a fi fost
oameni buni. Rar interveneau padrintii sau socrii in alegerea
numelui: ,Era si voia soacrelor, daca zicea, no hai sd punem
numele lui tata..””. ,Numele il alegeai mai nainte sau atunci,
repede...”, ne spune Coroiu Emilia, si tot ea isi aminteste o situatie
hazlie legata de numele unuia dintre copiii el. ,O vinit de la
primdrie si cand o plecat de la noi i-am zis sd ii puie numele
Petrisor. Si tata, jos, i-o zis, nu, sa ii pui numele Teodor. Si noi n-
am stiut, cd el n-o mai vinit sd ne spuie cd iacd ce-o zis tata, si s-0
dus la primdrie si i-o pus nume Todor. Si, cind o venit de la
primadrie si am vazut certificatul, copiii dilalti or zis (unul avea 4
ani, celdlalt 8 ani)' noi nu-i zicem Todorete, si i-am zis Petrisor, si
Petr1sor60 ramas... [-or zis Petrisor numai copiii, dar el era
Todor™.

In comuna Vidra nu s-au pistrat obiceiuri speciale in ceea ce
priveste intoarcerea acasd cu copilul dupa ce a fost botezat. Cum
spuneam mai sus, nasa este cea care duce copilul la biserica pentru
a fi botezat si tot ea este cea care il aduce inapoi acasa.

Adus acasa dupa ce a fost botezat, copilul este ldsat sa doarmad
si parintii impreuna cu nasii iau pranzul. Urma si un schimb de
daruri, uneori simbolic.

,Dupa botez il puneai in pat sd doarmad, 1i dddeai sd sugd daca
aveai, dacd nu i dadeai lapte de vacd. Nasa i lua camesa si
dacd era fatd material alb. Aducea lumdnarea si camesuta.
Altele 1i aducea si costumas, dacd erau mai avute™”’.

'3 Informator Coroiu Emilia
°4 Ibidem
15 Ihidem
°6 Ihidem
7 Ibidem
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,Pand in 6 sdptamani boteza copilul numai dacd era bolnav.
Daca era slab il boteza inainte de 6 sdptdmani, cd zicea sd nu
moard nebotezat. Si venea preotul acasad atunci cd si ma-sa

¥ »108

era slaba si nu putea sa se ducd

Coroiu Elena este singura care isi aminteste cd, desi mai rar, in
unele case au existat si obiceiuri augurale, la intoarcerea acasa de
la bisericd: ,,Cand venea de la botez acasa il punea pe masa si zicea:
No ni, sd fie omu cdsii! Masa era tare si sa fie omul casii”.

Mai exista obiceiul ca dacd se boteza un baiat sd fie tinut in
brate de nas, iar dacad era fetitd sd fie tinutd in brate in timpul
botezului de cdtre nasa. Sau, daca este bdiat sa fie tinut de nasa pe
mana stanga si fetita sd fie tinutd pe mana dreaptd: ,Daca era baiat
il tinea nanasul in brate la botez, dacd era fetitd o tinea nasa. Nasa
il ducea la botez si ea il aducea pe copil si acasa™.

Hainele cu care este imbracat copilul dupa botez trebuiau
aduse de nasi si trebuia sa fie noi. Cum economia vremurilor mai
vechi nu permitea intotdeauna acest lucru, in satele motesti exista
obiceiul ca nasa sd aducd finului un material din care mama cosea
ulterior hdinite bebelusului. Hdinitele de la botez erau purtate
doar de acest copil iar ulterior, cdnd apdreau si alti copii in familie,
hdinitele puteau fi purtate de fratii mai mici, dar nu la botez. De
obicei, din cauza vremurilor grele si a sdrdciei, dar si din cauzd ca
copiii cresc repede si nu apucd sa poarte hdinitele pand la
deteriorare, hainele copiilor erau date de la un copil la altul si
purtate pand se distrugeau.

,Pe vremea cand am ndscut noi, nu era sa iti aduca ceva, iti
aducea panza. Cand am botezat pe Liviu o adus nanasa acolo un
metru, cat o fi fostd, de panzd alba™, ne spune Coroiu Emilia. Tot
ea isi aminteste cd

»Daca faceai des copii, dideai hainele de la unul la altul, dar
nu la botez, iar din partea de jos a pantalonilor barbatului i
faceai lui pantalonuti. Cd n-aveam din ce face si foloseam ce
aveam... si dacd ramanea un spate de sfetdr... [o tin minte cd
am avut o rochie rosie cu ceva panute verzi, de catifea, si am

8 .
'°° Informator Coroiu Elena

%9 Ibidem
" Informator Oana Eva

" Informator Coroiu Emilia
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facut la Claudiu Pantaloni, si i-o purtat si Jenu, cd de catifea
tinea mult™,

,Faceai si din haine vechi cd nu erau bani ca acum si hainele le
purtau toti copiii pAnd se rupeau”™ spune si Oand Eva.
Coroiu Elena spune ca

,Nasii le dddeau haine noi, tat scutece, cd il tinea pe copil
infdsat pind stdtea el, cd isi tragea mainile si plangea si zicea
cd nu mai vrea sd stea. Si hainele le mai dddea de la unu la
altul daca ele miceau, ficea altul si dideau la acela, sau le
dddea la o vecind...”™,

insd, pentru botez, in nici un caz nu coseau haine copilului din
haine vechi:

,Din haine vechi nu ficeau, cumparau finet, jorj si din tasut si
fdceau. Acelea erau mai bune, puneau unul mai mare si unul
mai mic si copilul rosea la fata si zbiera de numai. Nasa, dacd
se nimerea sd aibd, poate aducea ceva la mamd, mancare sau
o haind™”.

Botezul de la biserica era urmat acasa de o micd petrecere, in
cerc restrans, mai degraba un pranz in familie unde participau
parintii, frati, surori si eventual cdtiva prieteni buni. Mancarea era
una oblsnulta, ,poate sarmale, ficea si prajitura si goggfosi pldcinta
cu cas, cu dulceatd, cam astea se ficeau, placmte . Se ai fdcea
balmos, lascd si carne friptd de gdina si prajitura, turtata, care
facutd cu unt era bine crescuta si foarte bund, cornulete, ,,poroni”,
,galbana”, cornulete, cozonac facuti in oale speciale de pamant si
altele.

Unele femei din comuna Vidra afirmd existenta ursitoarelor,
altele nu.Coroiu Elena spune cd ,Ursitoare nu erau, nu se stia de
ele, da de Dumnezeu, da””.0Oana Eva, insd, a auzit de multe ori de
existenta acestora si spune ca ursitoarele ,veneau si spuneau la usa

"2 Ibidem

'3 Informator Oana Eva

" Informator Coroiu Elena
"5 Ibidem

"6 Ihidem

"7 Ibidem
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ce va naste, ce va fi de copilul ei”™*®. Insd oamenii nu doreau, s afle,
in general ursita copiilor lor, ,,erau multe de cata la copii cd ce se va
intampla in viatd, da nu tdte femeile vroiau sa cate™. Intrebata
cum aratau ursitoarele, Trif Cornelia spune ca ,erau femei, si
ziceau: vezi cd pe fata asta o s-0 mandnce lupul, sau nu va avea
parte de cdsnicie si atunci omul nu vroia sd stie asta”*’. Mai mult,
acele femei nu erau lasate niciodatd singure in casd,

,nu puteai sd lasi femeia in casd singurd, niciodatd, orice
femeie, nici preting, tu stai aici si vezi de copilul tdu, n-aveai
voie sd faci asa ceva, Doamne fereste! Cu nimeni in afara ce
mamd, soacrd, sora nu puteai lisa copllul s

Un alt ritual care depdseste perioada de recluziune de 6
sdptdmani a femeii si a copilului, un ritual de denominatie care
individualiza copilul, este prima tunsoare sau tdierea motulul In
satele de munte nu se ficea mare valva cu aceastd ocazie, parul
fiind tuns de multe ori de catre mamad, in familie, cand copilul
implinea un an. »Dupa un an trebuia s3 il tunzi. Il tundea fiecare. 1l
tundeai de tit cd zicea ci atunci iese parul des. Ti faci tunsoarea si
parul se arunca in sobd...””. Oand Eva spune si ea ca ,Mama il
tundea la un an si nu pastra pdrul. Dau unii ziceau cd sa-l tie sa-1
gdseascd copilul si sd intrebe ce-i, si atunci va invdta bine carte™,
iar Trif Minerva adauga faptul c3 un copil pand la varsta de un an,
cand era tuns, nu avea voie sd se uite in oglinda pentru ca nu mai
putea vorbi.

La fel si unghiile copilului, erau taiate abia dupd un an, pentru a
nu ajunge hot. ,Unghiile i le taiai numai dupd un an, pand atunci i
le rupeai cu dintii, ca sd nu se invete sa fure™**.

Concluzii

Chiar dacd ceremonialurile sau ritualurile nasterii sunt mai
putin evidentiate decit nunta si inmormantarea, conceperea si
venirea pe lume a unui copil este considerata un eveniment major

8 v
"® Informator Oani Eva

" Informator Trif Minerva
2 Ibidem

! Ibidem
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datoritd ansamblului de credinte si practici existente, mai ales ca
unele dintre ele se mai practicd si acum in comuna Vidra, chiar
dacd acum sunt lipsite de semnificatii.

Desi mai putin evidente si mai putine ca manifestare ca in alte
zone geografice din Ardeal, in comuna Vidra existd o serie de
Rituri si credinte preliminare, care privesc conceptia si sarcina;
Rituri si credinte liminare, care se refera la nasterea propriu-zisa si
statutul mamei si a copilului in perioada de recluziune; si Rituri si
credinte postliminare, legate de tot nou ndscut si de mam4, in care
intalnim o serie de ritualuri care depdsesc perioada de recluziune
de 6 sdptamani a femeii si a copilului, asa-numitele ritualuri de
denominatie care au rolul de a individualiza copilul.

Cum nasterea in zona Vidra presupunea o serie de riscuri, in
primul rand datoritd izolarii in care trdiau oamenii si in special
femeile din cdtune. De cele mai multe ori acestea nasteau singure,
nesupravegheate de nimeni, rar avand posibilitatea de a fi
transportate la mosd, sau supravegheate de o femeie priceputd.
Rituri sau obiceiuri de usurare a nasterii, in prezent, nu se cunosc
in aceastd arie geograficd si femeia nastea jos pe pamant.

In perioada de 6 sdptamani de la nastere pana la botez, existau
o serie de tabuuri pentru mamad, iar copilul trebuia protejat de rdaul
din lume, de deochi si de boli. lar in perioada de dupa botez, dar si
de dinainte, exista rituri de trecere, cum ar fi taierea cordonului
ombilical, prima imbrdcare, iar dintre ritualurile de denominatie
practicate in comuna Vidra amintim aldptatul, prima baie, primul
tuns, mersul etc.

Botezul, ritual crestin foarte important, se practica in zona
geograficd cercetatd de noi in bisericd si are rolul de a purifica
copilul, de a-1 introduce in societatea din care face parte ca
membru cu drepturi depline.
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