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THE STAGES OF CONSCIOUSNESS IN REACHING THE
IDEAL OF ALTERITY AT MIRCEA ELIADE

From the point of view of the social sciences, the ratio identity-
antinomy is that one between Myself and the rest of the world,
hypostasized by The Other. The identity is based on the
knowledge, more or less profound, of an interiority that considers
itself as being or not being an integrant component of the world.
Through this, the world can be seen eminently familiar, friendly,
or completely extraneous and consequently hostile. In this article
I am trying to catch the identity/antinomy ratio from the
imaginary perspective of Eliade, through the Yogi Rite of passing,
widely described by the great scholar Eliade in his works Yoga.
"Essai  sur les origines de la mystique indienne”
(1936), Techniques du Yoga” (1948),”Pantanjali et la Yoga”
(1966). In this type of ratio only the dynamic of sacred-profane
dialect it is relevant. From this perspective, the identity
conservation means keeping the individual on the coordinates of
routine and profane existence that “connects” the mind to the
captivity of its own reflections of the world and life. The only
chance of the individual is to “wake up”in order to be able to “free
himself” and become Another One. What should we understand
by Another One? That Ganz Andere of Rudolf Otto, starting from
the old texts of Indian metaphysics: the divinity understood as a
total antinomy. For the yogi, becoming Another One is the ideal
that can crown his existence because this process is equal to
releasing the human condition and uniting with the universal
soul. As a consequence, for the yogi preserving the identity is not
an option but maintaining it under the incidence of karma’s curse
and giving up the weaknesses, suffering and illusions of individual
self is the first step to the identification with the Another One,
the true and definitive freedom.
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All these aspects will be analyzed mainly in the short story
The secret of doctor Honigberger (1940), by Mircea Eliade, one of
the best written fantastic work of the author.

Keywords: identity, alterity, Yoga, sacred, profane, metaphysis.

Generalitati

Nuvela Secretul doctorului Honigberger apare in 1940, in
Revista Fundatiilor Regale sub titlul Tdrdmul nevdzut.
Scrisd la patru ani dupa publicarea tezei de doctorat
despre Yoga si mistica indiand, acest text literar valorifica
tematica eliberdrii omului incd din timpul vietii de sub
imperiul iluziei unei existente lipsite de sens, lepadarea de
Eul subiectiv al individualitatii si ,legarea”, conectarea la
Spiritul Universal. Tehnicile Yoga conduc omul pe un
drum al transformadrii radicale a lui Eu profan intr-un Altul
sacru. Titlul nuvelei si constructia subiectului in spirala
urmareste camuflarea unui mister de naturd misticd si
initiatica intr-un altul, de facturd detectivistd’, conform
dialecticii camuflarii sacrului in profan. Viata aventuriera
si moartea misterioasa a doctorului Honigberger starnesc
curiozitatea si interesul multor cercetatori, printre care se
numadrd doctorul Zerlendi si personajul-narator al nuvelei.
Itinerariul cdutarii adevdrului despre acest medic
nonconformist conduce, insd, la descoperirea adevaratului
sdu ,secret’, cel cu aspect de taind mistico-religioasd, a
atingerii ,tardmului nevdzut”, Shambala. Scopul oricdrui
yoghin este acela de a depdsi si a stapani sldbiciunile
trupului, urmand a controla iluziile mintii pentru a-si
elibera sufletul in vederea atingerii unei stdri exceptionale,
prin care sa cunoasca nemurirea in trup: ,Scopul filosofiei
e liberarea de viatd, manarea si distrugerea experientei,
anihilarea definitiva nu prin sinucidere sau droguri, ci
printr-un mijloc gnoseologic sau practic, putand sa

" Despre acest aspect, vezi Eugen Simion, Mircea Eliade. Nodurile si
semnele prozei. Editie noud, Bucuresti, Editura Univers Enciclopedic
Gold, 2011, pp. 188-190.
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anuleze capacitatea germlnatlva a actiunilor (karma)”.

Mistica indiand si, in general, vechile religii vitaliste
considera trupul drept un ,vehicul” prin intermediul
caruia omul poate cunoaste nemurirea incd din aceasta
viata, spre deosebire de religiile moderne, cum e cazul
crestinismului, care mortifica trupul si propovdduiesc
atingerea idealului nemuririi exclusive a sufletului doar
dupa disolutia trupului. In ciuda perisabilitatii sale, trupul
poate fi sanctificat dupa ce, in prealabil, a fost purlﬁcat, iar
simturile-i au fost supuse vointei yoghinului. Toate aceste
aspecte sunt posibile datorita unicitdtii fiintei umane,
animata de dorinta de a transcende propria conditie,
printr-o nepotolita sete de a se elibera de sine si de a
anihila tocmai individualitatea proprie pentru de a deveni
un altuP.

Nuvela Secretul doctorului Honigberger debuteaza sub
impresia puternicd a cuvintelor poetului romantic Novalis,
,Einem gelang es - er hoh den Schleier der Gottin zu
Sais...”, care pomenesc despre un erou ce a reusit sa ridice
vdlul zeitei. Vdlul care ascunde sacralitatea zeitei este o
transparenta opacd, ce lasa sa fie ,ghicite” trasdturile, dar
in acelasi timp le ,camufleazd”, de unde imposibilitatea
cunoasterii misterului, ascuns si revelat in acelasi timp.
Vdlul este expresia ambiguitatii si ambivalentei sacrului,
dar si o invitatie la practicarea hermeneuticii, singura cale
de a atinge eliberarea. Gestul ridicdrii valului poate trece
drept gest-sacrilegiu de profanare a imaginii intentionat
ascunsd a zeitei privirilor profane, sau, in egala mdsura,
drept gest initiatic de patrundere in zonele tabu ale unei
cunoasteri misterice inaccesibild neinitiatului. Tinand cont
de intamplarile nuvelei, cautarile si descoperirile lui
Zerlendi si ale personajului-narator sunt tot atatea
incercari de a ridica valul care prezerva misterul nemuririi.

* Mircea Eliade, Yoga. Problematica filozofiei indiene. Prefatd de
Constantin Noica. Editie ingrijitd de Constantin Barbu si Mircea
Handoca, Craiova, Editura Mariana, 1991, p. 45.
3 Cf. Idem, Solilocvii, Bucuresti, Editura Humanitas, 1991, p. 47.
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Prin actiunile sale, doctorul Zerlendi ridica o parte a
vdlului si, pe baza interpretdrilor personale date
misterioaselor cercetdri ale doctorului Honigberger,
,fundeaza” edificiul propriei nemuriri. El pune in practica
fiecare etapa, consemndand in jurnal transformadrile, dar nu
reuseste ,marea trecere” in Shambala, ci rdmane captiv, in
trup, intre doud tdramuri®. Fiecare trecere presupune
acces la experiente necunoscute si nebdnuite pana atunci,
spre fericirea suprema, acea »stare din care nu se mai
poate lua nimic, la care nu se mai poate adduga nimic™, pe
care Zerlendi nu o va atinge. Ultima si cea mai pura formad
de cunoastere este cea a paradoxulul ultim, divinitatea,
care ,nu se lasé cunoscutd decit pe calea
irecognoscibilititii”®. Acest paradox ultim poate fi
(re)cunoscut doar dupé anihilarea constiintei de sine, a
unei individualitati fragmentare limitata de datele bio-
fiziologice specifice si angrenata intr-o cunoastere
dinamica orientata spre exterior. Cum se poate remarca
din studiile Despre fericirea concretd si Despre un anumit
sentiment al mortii ale volumului Oceanografie, pentru
Eliade esenta fericirii supreme este aceeasi cu esenta vietii
si a mortii, aflate dincolo de orice contradictie sau
opozitie, in acea armonie a contrariilor specifica
principiului prim: ,saturare”, plenitudine, totalitate,
unitate, intr-un cuvant Realul. Doctorul nu va cunoaste

*In articolul intitulat Mircea Eliade. Initiation as a Paradoxical State,
Monica Domnari expune documentat etapele unei initieri yoghine pe
calea ascezei si ajunge la concluzia cd doctorul Zerlendi obtine acea
impersonalitate si neutralitate multdorite de orice practicant, in
scopul eliberarii de iluziile lumii, dar pierde din vedere continutul
propriu-zis al nuvelei: trecand ,dincolo”, doctorul nu se elibereaza de
propria personalitate si nu cunoaste detasarea, ci ,groaza” cd nu poate
reveni si ¢d poate rata drumul spre Shambala (in volumul Mircea
Eliade once again, coord. Cristina Scarlat, lasi, Editura Lumen
Publishing House, 2011, pp. 295-309).
> Mircea Eliade, Oceanografie, Bucuresti, Editura Humanitas, 1991, p.
o4
Ibidem, p. 71.
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acest stadiu superior al experimentadrii ,concretului, care
se identificd cu viata in ipostaza sa plenard”, ci ,0 stare de
rarefiere, de iesire din viatd cdtre neant”, citd vreme va
ramdane captiv in trup intre Viata si Moarte si nu dincolo
de ele, intr-o dimensiune care sa le armonizeze. El va reusi
sd traiascd paradoxul participdrii concomitente in doud
planuri existentiale incompatibile, al vietii si al mortii, al
profanului lumesc si al sacrului transcendent, dar nu se va
simti eliberat si fericit, ci prizonier. De aici, imposibilitatea
mentinerii unitdtii dobandite a constiintei si, implicit,
cdderea sub impactul Puterilor pe care nu le mai
stapaneste. Doctorul Zerlendi obtine victorie dupa victorie
in traseul sau initiatic, transcende stari intermediare,
experimenteazad gloria accesului la puteri supra-umane,
dar nu va cunoaste idealul anuldrii totale a Eului si topirea
in Alteritatea totald - divinitatea. Expresia arhicunoscuta
Das Ganz Andere este preluatd de Rudolf Otto din
Upanisade. In aceste texte sacre indiene, Brahman este
realitatea absolutd, avand o naturda cu totul distincta de
cea umand, prezentat atat prin termeni negativi: ,lipsit de
calitati (nirguna), ireductibil la orice formd sau categorie
mentala (neti neti «nu asa, nu asa», ayad eva, «cu totul
altfel»)”®, cat si pozitivi de ,,Fllnta, Reahtate (sat, satya),
Gandire (cit. jndna), Infinit (ananta), Beatitudine
(@nanda), Forta, Putere (sakti)™.

Secretul doctorului Honigberger surprinde, asadar, cel
putin o initiere yoghind ratatd, in absenta unui maestru
care sd indrume neofitul spre atingerea idealului nemuririi
in viatd. De ce doud ratdri? Prima ar putea fi cea a
doctorului Honigberger insusi, a carui moarte misterioasa
nu trebuie in mod obligatoriu inteleasa drept o trecere
reusitd in Shambala, catd vreme doctorul Zerlendi,
urmdand pasii initierii celuilalt, a ramas captiv in casd,

7 Sergiu Al-George, Arhaic si universal. India in constiinta romaneasca,
Bucurest1 Editura Herald, fa., p. 136.

Ibzdem p. 155.
? Ibidem.
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invizibil fiind pentru ceilalti locatari. Pe de alta parte,
intervalele de timp diferite alocate initierii de cdtre cei doi
il califica pe doctorul Honigberger drept un candidat mai
aproape de idealul final al initierii in comparatie cu
doctorul Zerlendi: doisprezece ani petrece doctorul
brasovean in India, intre 1858-1869, si moare in mod
inexplicabil cand revine la Brasov; de numai cinci ani
interesul doctorului Zerlendi se deplaseazda dinspre
studierea biografiei lui Honigberger spre cercetarea
filosofiei indiene, cdreia ii dedica in mod concret doar trei
ani, din 10.01.1908, cdnd dateazd prima insemnare din
jurnalul sdu pdna la data disparitiei, 10.09.1910.
Doisprezece ani pare a fi durata ideala a unei initieri
yoghine, in prezenta unui maestru, cum reiese din
articolul lui Eliade, Cel dintdi yoghin... prins in volumul
Biblioteca maharajahului. Exercitiile fiziologice
impresionante in ochii unui occidental, care opresc inima
si alte organe ale corpului, controlul muschilor si ai
nervilor nu inseamnd decat o ridicare aparenta a valului,
iar tainele au ramas in continuare inaccesibile”. De la
inceputul corespondentei lor, Maharajahul Manindra
Chandra Nandy il sfatuieste pe tanarul Eliade ca un an sau
doi - banuim noi cd nici chiar trei — nu asigurd o initiere
completa in tainele metafizicii indiene. Cu atat mai putine
sanse de reusita are doctorul Zerlendi, cu cat initierea sa
este individuald, pur livresca si printr-o formuld hibrida,
orientald si occidentald deopotriva.

Cum va proceda si mai tarziu, in La tigdnci spre
exemplu, misterul este introdus si promovat de Eliade in
intimitatea atmosferei realiste a unei societati bucurestene

*© ,El spune ci tot ce ne-a ardtat nu pretuieste nimic, cd tainele nu ni
le-a dezvaluit. Dar, dacd vrei, rdmdi 12 ani cu el, sau cu unul din
tovardsii lui si vei izbuti sd intelegi... (...) Oh! indienii acestia care spun
12 ani cum am spune noi doud sdptdmani... Din nou discutie asupra
sentimentului si conceptului timpului in India. Destdinuiesc
doctorului parerea mea: India nu are notiunea timpului” (Mircea
Eliade, Biblioteca maharajahului, Bucuresti, Editura pentru Turism,
1991, p. 52.
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interbelice cosmopolite, cu deschideri intelectuale exotice
spre culturile Asiei - India, China, Egipt, Siria. Personajul-
narator insusi se declara interesat de ,viata acestor
romdni, care se ldsasera stdpaniti de pasiunea pentru
Orient”" si ,au trdit nestiuti de nimeni aici, in Romania”".
Atras de personahtatea unui colectionar erudit de carte
chinezeascd, un oarecare Radu C., orientalistul narator
cumpara cartile de gramaticd a limbii chineze, revistele si
traducerile in franceza ale unor texte memorialistice, uimit
de acuratetea cunoasterii unei limbi inaccesibile
intelectualului european al inceputului de secol XX. Desi
numele complet al acestuia s-a pierdut, cadrtile si
preocuparile lui Radu C. sunt adevdrata lui carte de vizita
si singura care conteazd, urmand preceptele unui dicton
latinesc adaptat: ,Spune-mi ce citesti, ca sa-ti spun cine
esti”. Anonimul erudit roman, specialist in gramatica
limbii chineze, nu-si scrie numele intreg pe acele
insemnari, cdci el este tributarul mentalitatii orientale,
conform cdreia numele discipolului este lipsit de
importantd comparativ cu numele maestrului, citd vreme
opera sa nu ar fi putut exista in absenta ideilor invdtate de
la initiat®. In plin avant economic, dezvoltare st11nt1ﬁca si
sporire a gradului de c1v1hzatle, cartile si biblioteca
personala rdman adevarata masurd a personalitatii unui
individ, oglinda intelectului si a sufletului sau deopotriva.

Simbolism si sacralitate

Actiunea detectivistd a tandrului orientalist este plasatd
in anul 1934, in centrul Bucurestiului, pe o strada
misterioasd, totusi, numita lapidar Strada S (dovedindu-se
a fi initiala de la Sevastopol), din apropierea Caii Victoriei,

" Mircea Eliade, Secretul doctorului Honigberger, Bucuresti, Editura V-
V Press, 1991, p. 3
** Ibidem, p. 4
% ,Autoritatea in Asia inseamnd cu totul altceva. Discipolul nu scrie
numele maestrului ca opera sa aiba succes - ci pentru cd e convins ca
lui 1i apartine, cd din ideile lui s-a ndscut...” (Mircea Eliade, Biblioteca
maharajahului, p. 42).

59



intr-o casa boiereasca veche, fara carte de vizita la sonerie.
Este cultivatd din nou ambiguitatea profan/ sacru,
evidenta prin seria de atribute corespunzdtoare: modern,
actual, istoric/ stravechi, atemporal si aspatial. Strada S,
bundoara, sugereazd imaginea miticd a spiralei, simbol al
feminitatii si al riturilor lunare de trecere, iar forma
geometrica a spiralei impune prezenta unui Centruy,
adevarat portal deschis in spatiul profan al unei capitale
europene finspre ,taramul nevazut” al unui paradis
existential transmundan: ,Mitic, simbolic sau dureros de
real, Bucurestiul a reprezentat, mereu, un refugiu pentru
Eliade. L-a descris, ca nimeni altul, in operele sale literare
si i-a dus dorul de cate ori a fost departe. L-a pdrasit in
1942, fdra sd stie, la acea vreme, ca nu avea sd-1 mai revadd
niciodats. Insa a fost intotdeauna constient ca locul acela,
al tineretii sale zbuciumate, l-a marcat si l-a ajutat sa
devind un «om mare»”'*. Initiala S a strdzii trimite in egald
madsurd la simbolul sarpelui, al misteriosului kundalini,
,insdsi «potenta cosmicd» infuzata in om””, a cdrui trezire
echivaleaza cu stabilirea controlului asupra lui Vagus
Nervus si initierea unor experiente necunoscute unui om
obisnuit. Desi doamna Zerlendi il anuntase ca trebuie sa o
viziteze la numadrul 17, absenta unui indiciu care sa fixeze
funciar locatia o scoate din randul destinatiilor profane.
Acelasi procedeu este folosit de Eliade in Noaptea de
Sdnziene in legdtura cu absenta locatiei profane a ,,camerei
secrete” a lui Stefan si a garsonierei Cdtalinei. In camera
secretd, Stefan Viziru este suspendat in afara legilor
spatio-temporale si incearcd sd se (re)nascd intr-o altd
ipostaza umand; in garsoniera Cdtalinei, femeia oficiaza
ritualul prepardrii si servirii ceaiului, care-i smulge pe cei
doi indrdgostiti din universul grosier al iubirii carnale
pentru a-i propulsa in cel al iubirii edenice. In centrul unui
Bucuresti doar aparent profan, pe strada patronatd de

* Mihaela Gligor, Orient si Occident. Topografii ale simbolului la
Mircea Eliade, Cluj-Napoca, Presa Universitard Clujeand, 2016, p. 58.
"> Mircea Eliade, Biblioteca maharajahului, p. 50.

60



simbolismul lunar al devenirii, la numarul divin al unei
prezente-absente, doctorul Zerlendi a trdit experienta
misticd a unificdrii celor patru stdari ale constiintei
finalizatd cu disparitia sa misterioasd. Tot aici, in
biblioteca-portal, tdndrul orientalist traieste o alta
experientd inexplicabila, cea a unei ,ruperi de nivel”, fiind
prezent simultan in doua timpuri diferite.

Descrierea locatiei casei boieresti a familiei Zerlendi
seamdnd intr-o oarecare masurd cu cea a tigdncilor din
nuvela omonima scrisd mai tarziu de Eliade. Acelasi grilaj
de fier cu dublu rol de a delimita profanul de sacru si de a
sugera functia constrictivi a karmei'®, aceeasi grading,
amenajatd initial, dar sdlbdticitd ulterior, aer vetust,
univers al umbrei si, in plus, al umezelii si al toamnei aici:
L,Prin ce miracol a izbutit sa rdmand neatinsa casa
boiereasca de la numarul 17, cu grilaj de fier, cu pietris in
curte, cu salcami si castani crescuti in voie, strivind sub
umbra lor o parte din fatadd? Poarta se deschidea greu, si
te intdmpina printre brazde cu flori bogate de toamnd, un
bazin in care apa se uscase de mult, si doi pitici cu
capetele decolorate. Era, parcad, un alt vazduh aici. O lume
care se stinsese cu incetul in celelalte cartiere mandre ale
capitalei si care se pdstrase aici cuviincioasd, fara agonia
decrepitudinii si a mizeriei. Era o casa boiereascd de pe
vremuri, dar bine pastratd. Doar umezeala arborilor
vestejise prea de timpuriu fatada. Intrarea principald era
apdrata, cum se obisnuia acum patruzeci de ani, de un
vitraliu de sticla brumatd. Cateva trepte de piatrg,
inverzite de muschi si purtand pe laturi mari ghivece cu
flori, duceau la o marchizi cu geamurile de sus colorate. In
dreptul soneriei nu era nici o carte de vizitd”". In
interiorul grilajului de fier, prin imobilitatea peisajului si

® fn tratatele de Yoga, Eliade vorbeste despre ,legea de fier a karmei”
pentru a evidentia forta limitativd si tiranicd a acesteia. Omul este
prizonierul iluziei cosmice, marele val care-i acoperd ochii si-1
impiedica sd vada Adevarul.
7 1dem, Secretul doctorului Honigberger, p. 5
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impresia de atmosferd veche de acum o jumadtate de secol,
orice actiune pare, in aparentd, a se fi oprit, de unde
posibila suprimare a cauzei si efectului specifice legii
karmei, cea care stdpaneste creatia. Pdtrunderea
personajului-narator in acel non-spatiu tulbura starea
aparentda de non-actiune si antreneazd cauze si efecte
nebdnuite. Non-actiunea si cunoasterea discriminativa
intre suflet si proiectiile iluzorii ale mintii sunt cdile
fundamentale ale eliberarii din constrangerea fortei
karmice.

In deplin acord cu aceasta locatie misterioasa apar cele
trei prezente feminine atat de diferite, Sofia Zerlendi, sotia
doctorului, Smaranda, fiica acestuia, si Arnica, slujnica.
Cele trei prenume capata valoare simbolicd in contextul
initierii tanarului musafir. SOFIA trimite la misterul
gnostic al intelepciunii divine captivd in materie, ,ispititd”
de dorinta de a crea, cdreia ii_corespunde in filosofia
indiand conceptul de gnana. In interiorul cuvantului
SMARANDA poate fi identificat numele inteleptului
NARADA, cdruia i se reveleaza tribulatiile [luziei cosmice,
Maya, una dintre legile guvernatoare ale universului,
alituri de Karma, strans legatd de ignoranta (Avidya).
Daca tinem cont de semnificatia propriu-zisd a cuvantului
sanscrit avidya, sucit”™® putem concluziona cd aceasta
stare metafizicd este total nenaturala omului, al carui scop
in viatd ar trebui sd fie acela de a redeveni ,drept”. Cele
doud concepte, Gnana si Karma, sunt considerate drept
,cauzele co-ordonate pentru a atinge Moksha privite ca
douad aripi ale unei pasdri, si se spune cd asa cum ultima nu
poate zbura cu ajutorul unei singure aripi, tot astfel omul
nu poate sa atinga eliberarea cu ajutorul exclusiv al Gnana
sau al Karmei” . Din perspectiva metafizicii indiene,
religia este acea experientd a anuldrii si, implicit, a
depasirii dualitdtii, a opozitiei si a fragmentarului specifice

*® Mircea Eliade, Solilocvii, P- 53-
 B.R. Rajam Lyer, Rambles in Vedanta. Motilal Banrsidass Publishers
PVT. LTD. Delhi, 1991, p. 361.
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conditiei umane (advaya sau nirdvandva, non-dualitatea,
non-polaritatea). Si in alte religii, raportul sacru/ profan
nu este inteles ca opozitie, polarizare, citd vreme
experienta religioasa trebuie sd fie una ,a legdrii” (lat.
religo, religare), a (re)unificarii celor doud dimensiuni
orupte”. Devine transparenta relationarea simbolico-
initiaticd a mamei, intelepciunea universala, de fiica ei,
[luzia cosmicd, cu atdt mai mult cu cat initiala S trimite la
acelasi kundalini, energia cosmicd din om, posibil de
activat doar prin actiuni fiziologice respiratorii exercitate
concertat asupra anumitor nervi, muschi, vene sanguine.
Corpul efemer si profan al omului devine ,scena” unui
ritual complicat al cunoasterii de sine si, implicit, al
eliberarii sale spirituale. Slujnica schioapa, moarta de 15
ani, dar ,vie” in dimensiunea unde pdtrunde personajul-
narator, devine expresia concreta a depasirii dualitdtii si
opozitiei conceptuale si esentiale dintre moarte/ viatd,
sacru/ profan, trecut/ prezent. Ea este o prezenta discreta
si atemporald, iar numele ei este relationat de cel al
soarelui. ARNICA este o floare galbend cu proprietati
terapeutice, care creste la munte, este supranumité IARBA
SOARELUI, dar poarta si o alti denumire incircati de
simbolism mitic romanesc, ,,CARUL ZANELOR”. Dintre
valentele ei terapeutice, remarcam cea de stimulent al
sistemului nervos si de imbunatatire a circulatiei sangvine
venoase. Supranumele acestei femei, deopotriva, este
bogat in simbolismul a ceea ce Eliade intelegea prin
coincidentia oppositorum: iarba, o plantd sdlbatica ivitd din
voia exclusiva a Naturii creste dependenta de razele
astrului zilei si, odatd ajunsa la maturitate, este culeasa si
depozitata tot intr-un mediu uscat, sub influenta soarelui,
pentru a fi obtinut efectul terapeutic scontat — Natura si
Culturs, asadar, conjugate pentru_a extrage remediul
biologic, p31holog1c si mental dorit. In plus, ARNICA este
un nume ,rotund’, solar, prin vocala deschisa ,A” de la
inceputul si sfargitul acestuia, iar faptul ca e schioapa
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reprezintd un atribut al zeitdtilor infernale*’, de unde
ambivalenta totald a acestui personaj feminin, solar si
htonian deopotriva.

Asadar, cele trei femei sunt purtdtoare de simbolism
mitico-ritualic: ~ Sofia  Zerlendi trimite la idealul
Intelepciunii si al [luminarii, Smaranda Zerlendi incifreaza
Calea de urmat in atingerea stdrii Moksha, iar Arnica,
solard si infernala deopotrivd, devine imaginea insdsi a
totalitdtii, a armonizarii fericite a contrariilor. Fiecare
personaj feminin imprima cercetdrii tandrului directii
diferite: sotia doctorului il indruma sa cerceteze biografia
doctorului Honigberger, de la care a pornit si cercetarea
sotului ei; Smaranda ii vorbeste despre schimbarea de
comportament si de atitudine, urmata de disparitia
misterioasd a tatdlui ei, imbrdcat sumar in pantalon,
sandale si camasa de in; Arnica ii spune ca doctorul ,si-a
luat lumea in cap si s-a prapadit”, insistand cd ,nimeni nu
l-a vdzut mort, dar s-a prdpddit in lumea larga, fard o
lumanare...””'. Primele doud directii sunt cele rationale, ale
mintii, in timp ce ultima ilustreaza esenta absentei
doctorului - el este mort (,s-a prapddit”) pentru lumea
profang, fiind undeva in ,lumea largd”, fara posibilitatea de
a reveni in persona in casa pe care a ldsat-o pustie. El nu
armonizeazd polaritdtile, ci se pozitioneaza in contradictie
cu esenta uneia dintre cele doud dimensiuni: Arnica
anuleazd granita dintre viatd si moarte si cunoaste viata in
moarte si moartea in viatd; doctorul Zerlendi trece viu
granita dintre lumea profana spre sacru, dar nu reuseste
unificarea planurilor. El anuleaza vechea contradictie, dar,
in mod nefericit, cunoaste o alta.

** LA fi schiop este un atribut al valorilor chtoniene si funerare; sunt
schioape divinitatile lumii subpamdantene, cele care intrd si ies din
infern, care sunt legate, inlantuite, mutilate ca semn al apartenentei la
orizontul lumii de dincolo, in general fiind schioape acele personaje
(animale, pdsdri, oameni) care vietuiesc sau sunt intim legate de
lumea infernald” (Romulus Antonescu, Dictionar de simboluri si
credinte traditionale romdnesti. Editie digitala, 2016, p. 649).

*! Mircea Eliade, Secretul doctorului Honigberger, p. 26
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Doamna Sofia Zerlendi este o prezentd feminind din
alte timpuri, spectrald, parcd, ,pasind cu aceeasi gratie
discretd pana aproape de biroul meu si intinzandu-mi
aceeasi mand neobisnuit de palida, iesind dintr-o manecd
de matase neagra”. Ea pare sa cunoasca taina imbdtranirii
senine, ,intelegand, intr-un chip tainic, cd prin moarte se
va apropia de marea iluminare a tuturor intelesurilor, dar
nu de sfarsitul unei vieti paimantene, de uscarea treptata a
cdrnii si topirea ei definitiva in pamant””. Cu acest prilej,
prin  vocea  personajului-narator, autorul insusi
impdrtaseste cititorului conceptia despre moarte si despre
felul cum omul se raporteaza la propria-i trecere. Moartea
este experienta definitivd in fata cdareia omul nu poate fi
decat sincer, cdci se afla complet gol si dezarmat inaintea
necunoscutului vesniciei. Inteligenta superioara si carisma
sunt calitdti umane lipsite de orice valoare si uneori
inseldatoare, in comparatie cu atitudinea omului in fata
mortii, inteleasd ca inceput sau sfdrsit. Moartea-inceput
este o renastere intr-o altd existentd, unde sufletul este
eliberat de iluziile realitdtii empirice si cele ale unei minti
pentru a cunoaste beatitudinea reunificdrii cu Unul.
Moartea-sfarsit marcheaza finalul singurului mod de a
exista, in materie, aici i acum, pentru a plonja pentru
totdeauna in neant si disolutie. Intelegaind moartea drept
inceput al unui alt mod de a fi, omul ii anuleaza
neantizarea prin depasirea limitelor impuse arbitrar de
incetarea functiilor biologice. Din aceasta perspectiva,
yoghinii exerseazd oprirea voluntard a functiilor organelor
interne, prin impunerea unui ritm specific respiratiei,
pentru a atinge stdri superioare ale constiintei in afara
unui trup ,mort” sub aspect functional. Intr-un trup
,mort”, sufletul nu a murit si el, ci s-a eliberat de tirania
necesitatilor fiziologice.

Din cadrul socio-istoric al intamplarilor profane
patrundem in interiorul curtii de pe strada S, intrdm in

** Mircea Eliade, Secretul doctorului Honigberger, p. 16
* Ibidem, p. 5
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casa veche boiereasca, apoi in biblioteca-sanctuar pentru a
ajunge in dimensiunea intima a scrierii tip jurnal a
doctorului. Biblioteca este amplasata intr-o incapere de
dimensiuni impresionante, cu tavanul inalt si ferestrele
mari cu deschidere spre gradind, ca si cum raiul
cunoasterii erudite livresti ar putea sa comunice in mod
obligatoriu doar cu raiul cunoasterii nemijlocite prin
natura. Astfel sunt sugerate cele douda moduri de a trai
experienta cunoasterii — in mod nemijlocit, prin ,actiune”
si In mod indirect, prin contemplare, ascezd si lectura.
Biblioteca devine un templu sacru unde se oficiaza ritualul
misterios al cunoasterii adevarului prin intermediul cartii,
o alta fereastra deschisa spre a permite accesul sufletului la
tainele universului. Treizeci de mii de carti valoroase,
copertate cu grija in piele naturald, au fost reunite de
vechiul proprietar cu pretul mai multor mosii, dovada ca
valoarea spirituala primeazad oricdrei valori funciare.
Personajul-narator enumerd impresionat cateva titluri
semnificative de comentarii greoaie ale textelor Vedantei,
care cuprind ritualuri indiene, de misticd si ascetism, ,pe
care nu si le putea comanda decit un om care a patruns
temeinic secretele limbii sanscrite”.

Simpla posesie a acestor monumente ale cunoasterii
,scrise” sau chiar descifrarea lor nu garanteaza profanului
pdtrunderea tainelor, cdci doar prin explicatiile ,orale” ale
unui ,invatdtor” intelesul acestora se reveleaza corect si pe
deplin. Intelegerea lor pe jumdtate sau complet gresitd
este capcana oricdrei initieri individuale, posibilitate
deschisa discret de Eliade dintru inceput, avand
consecinte dezastruoase. Mai mult, litera scrisd
impresioneazd prin eruditie, poate deschide cai spre o
cunoastere metafizicd uimitoare, dar nu egaleazd puterea
cuvantului ,zis”, care concentreaza experienta practicd a
initiatului. Initierea misticd nu este o actiune de
cunoastere rationald exterioard, in cursul cdreia neofitul
invatd autodidact dintr-o carte pasii necesari, ci experienta

** Ibidem, p. 10
66



nemijlocitd a practicdrii acelor pasi, care odata facuti
antreneaza schimbari iremediabile in fiinta practicantului.
Cu alte cuvinte, initierea misticd nu se invatd din carti
oricit de bine ar fi ele scrise, ci se practicd sub atenta
supraveghere a unui initiat: ,Aparenta de «gandire
intermitentd» se explica indatd dacad se aminteste ca India
nu cunoaste putinta de concentrare maximalizata si
sustinutd prin scris, cd adevarata filosofie nu se invatd din
carti, ci din discutii cu guru sau meditatie, in singurdtate;
cd literatura e un produs al traditiei mnemonice, iar nu o
creatie a spiritului graficc O buna parte a literaturii
filosofice occidentale madrturiseste aceastd mentalitate
graficd, o speciald capacitate de a exprima si maximaliza
gandul prin scris. (...) Cele mai perfecte si voluminoase
comentarii necesitd lamuriri, par extrem de concentrate,
pe alocuri hermetice, in ochii occidentalilor. E lesne de
inteles ideea unui text, dar e dificil de cunoscut motivatia
care o sustine, notiunile care o conditioneazd. Ori, tocmai
aceste dedesubturi, aceste date ale constiintei intemeiaza
filosofia”. Acesta este traseul initiatic urmat de doctorul
Zerlendi, dinspre lectura si studiu teoretic spre practicd,
atingand pand la un punct o treapta oarecare de initiere,
fard a cunoaste, insd, apogeul. Pentru a fi corect receptatd,
o traditie orali trebuie transmis3 prln viu gral de cel care a
triit autentic experienta ritualica®®, intrucit trecerea in
registrul scris echivaleazd cu traducerea unui text intr-o
limba strdind. Mai mult, limbajul foarte tehnic si
specializat al textelor filosofice indiene nu-si gaseste
corespondentul exact in limbile occidentale, de unde
traducerile aproximative si deloc precise din multe carti
europene, precizare facutd de Eliade atat in prima sa carte
despre Yoga, cat si in Secretul doctorului Honigberger, cu
privire la corecturile realizate de misteriosul Radu C. pe
textele chinezesti traduse gresit. Chiar dacd mesajul

» Idem Yoga. Problematlcaflozofel indiene, p. 42.
% Cf. Idem, Yoga. Nemurire si libertate. Traducere de Walter Popescu,
Bucuresti, Editura Humamtas 1993, p. 17.
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ramane acelasi, nuantele se schimba si odatd cu acestea si
modalitatea de a intelege adevarul™.

Biblioteca este un adevarat labirint al cunoasterii, al
carui centru nu este constituit din cartile de si despre
Honigberger si nici cele despre ocultismul occidental, ci
jurnalul scris in sanscrita de doctorul Zerlendi despre
propriile experiente mistice. Biblioteca de ocultism a
doctorului bucurestean este plasatd sub simbolismul
apusului, astronomic si geografic in egald mdsura, catd
vreme tandrul orientalist este gazduit de doamna Zerlendi
trei zile pe sdptamdnd, intotdeauna dupd ora 16, pana
seara tarziu. Spatiul cultural al acestei camere a secretelor
este o coincidentia oppositorum, citd vreme armonizeaza
cunoasterea oculta modernd a Occidentului si cea mistica
arhaicd a Orientului. Cartile clasice de ocultism, teozofie si
ermetism se aflau, de altfel, in apropierea centrului
bibliotecii, prin ,editii vechi din Swedenborg, Paracelsus,
Cornelius Agrippa, Bohme, Della Riviera, Pernety se aflau
alaturi de operele atribuite lui Pitagora, textele ermetice,
colectiile alchimistilor celebri, atat in tipariturile vechi ale
lui Salmon si Manget, cit si in editia moderna a lui
Berthelot™. Directia cercetdrii lui Zerlendi insusi este
orientata dinspre exterior spre Centru, caci porneste de la
studierea biografiei lui Honigberger, abandonatda apoi
datoritd atractiei irezistibile pentru filosofia indiand, cdreia
i se dedicd in exclusivitate prin studiul limbii sanscrite.

Jurnalul unei false eliberari

De la capitolul 4, odatd cu gdsirea jurnalului tinut de
doctorul Zerlendi in sanscrita, inceput in 10.01.1908,
cititorul pdtrunde in tainele unei initieri yoghine descrise
pas cu pas de catre neofit. Lectura propriu-zisa a jurnalului
se deruleaza de-a lungul a cinci capitole, de la 5 la 9
inclusiv, pentru ca ultimul sa fie dedicat adancirii totale a

*7 lonel Buse, Intelocrati, filosofi, ironisti, Craiova, Editura Scrisul
I%oménesc, 2014, p.16.
** Mircea Eliade, Secretul doctorului Honigberger, p. 13
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ambiguitdtii si a misterului, printr-o fractura totald a
oricarei logici realiste a verosimilitdtii planurilor narative
si a actiunii. Studierea jurnalului se desfasoarda in afara
spatiului sacru al bibliotecii-sanctuar, dincolo de zidurile
casei si de grilajul de fier, frontierd intre doud toposuri
existentiale complet diferite. Cufundarea 1in textul
confesiunii intime prilejuieste personajului-cititor imersia
intr-o altd dimensiune spatio-temporala: ,Si cu cat
inaintam in noapte, parca timpul si locul unde ma aflam s-
ar fi risipit intr-o turbure ceatd, atat imi era de coplesitd
intreaga fiinta, descifrand, pagind cu pagind, insemnadrile
doctorului Zerlendi””.

Jurnalul contine notele minutioase ale experientei
yoghine a unificdrii celor patru stadii ale constiintei: starea
de veghe, somnul cu vise, somnul fiard vise si starea
cataleptica®. Idealul yoghinului este unificarea constiintei
prin trecerea continua de la cea dintai la ultima, fara nici o
intrerupere, unificand astfel constientul, subconstientul si
inconstientul. Scopul final al transcenderii propriei
individualitati nu este acela al anihilarii de sine, ci de a
deveni Altul, sau mai exact de a redeveni ceea ce a fost
dintotdeauna si de a redobandi starea de dinaintea
incarndrii, in care sufletul este egal cu sine insusi®.

* Ibidem, p. 28
3° Mai multe despre cele patru staze ale eului, vezi Dr. Paul Deussen,
Filosofia Upanisadelor. Traducere din limba germand de Cornel
Sterian, Bucuresti, Editura Tehnicd, 1994, pp. 214-224.
3 Pentru viziunea sobra s spiritului indian, nemurirea nu poate avea
nimic omenesc, ea nu poate fi o prelungire purificatd a existentei
terestre. Nemurirea e reintegrarea spiritului in datele sale initiale :
static, universal si supramental. Beatitudinea - fie ea chiar si cereascd ,
despre care se poate spune cd este o participare totald in Har - e
inteleasd de indieni nu ca o experienta, nici ca o stare de gratie, ci ca o
coincidentd definitivd, staticd a spiritului cu el insusi. Dar nu o
anihilare. Ci pur si simplu existentd suprafireascd si globalda: nu
participare la Divinitate, ci identitate cu ea; nu o fericire prin tdria si
completitudinea raportului cu Divinitatea, ci transcenderea oricarui
raport, de orice esentd” (Mircea Eliade, Solilocvii, p. 29).
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Alteritatea din planul socio-uman, inteleasa ca raport Eu-
Tu trebuie anulatd, in schimb, cita vreme Eu este deja
Altul, iar Tu nu mai exista pentru cel care a depasit orice
raport cu exteriorul.

Primul pas urmat de doctorul Zerlendi a fost
disciplinarea poftelor tiranice ale trupului, printr-un prim
si necesar exercitiu de vointa si a nu mai consuma tutun,
alcool, carne, cafea, ceai si alte elemente menite a distrage
atentia neofitului de la scopul propus®. Aceastd etapa
preliminard si obligatorie este asceza realizata prin
practicarea renuntdrii la placerile-drog ale vietii, care
mentin omul in prizonieratul simturilor. Asceza, insd,
poate fi magicd sau religioasd®, in functie de tinta propusa
de cdtre neofit si de directia de canalizare a energiilor
mentale. Doctorul Zerlendi practica ambele tipuri de
ascezd: magicd, prin orientarea vointei proprii spre
atingerea unui scop prealabil si atingerea potentialului
dorit al fortelor sale umane interioare; dar si religioasa,
prin dorinta de a se identifica esentei divinitdtii, de a se
ridica la nivelul idealului, al absolutului, intemeiata pe
renuntarea definitiva la tot ceea ce inseamnd uman. Dupa
sase luni de luptda cu sine insusi, odata disciplinate
pornirile simturilor, doctorul constata cd efortul a meritat
pe deplin, datoritd revelarii propriei ignorante si, implicit,
a capcanei unei existente minore, lipsite de sens metafizic,
in care se complac oamenii, in marea lor majoritate. Ei
traiesc cu ochii mintii acoperiti de un val al iluziei care-i
tine prizonieri ai dorintelor de madrire sociala si ai falselor
aspiratii, sursa a neimplinirii si a nefericirii, fard a banui ca
adevdrata putere este aceea de a cunoaste Fiinta si de a fi
una cu aceasta: ,Niciodata nu-mi inchipuiam, insd, ca se

3* Tehnica Yoga e alcituitd din opt «membre» (anga): 1). infrandrile
(yama); 2). disciplinele (niyama); 3). posturile corporale (asana); 4).
regularea procesului respiratoriu (prdndyama); 5). emanciparea
activitatii senzoriale de obiectele externe (pratyahara); 6).
concentratia (dharana); 7). meditatia yogicd (dhyana); 8). samddhi”
(Mircea Eliade, Yoga. Problematica filozofiei indiene, p. 96).

3 Vezi Mircea Eliade, Solilocvii, pp. 25-28.
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poate ajunge atat de departe, si, relative, cu atit de patina
trudd. Pentru cd numai dupd ce dobandesti cele dintai
puteri, si-ti cad brusc valurile de pe ochi, iti dai seama cat
e de mare ignoranta oamenilor si ce dureroasd iluzie fi
pacaleste zi cu zi, padna in pragul mortii. Vointa si energia
pe care le depune un om ca sa-si satisfacd ambitia sociald
sau vanitatea stiintifica sunt poate chiar mai mari decat
acelea care ti se cer pentru a dobandi lucrul acesta
extraordinar: propria ta salvare din nimicnicie, din
ignorantd si din durere™*. Eliade considera cd eliberarea de
karma trebuie sa fie un act intentional complet gratuit,
lipsit de dorintd si emotie, catd vreme este datoria omului
de a o 1mp11n1 pentru a cunoaste adevdrata fericire. In
Vedanta, caracteristica sufletului (Atman) este ananda,
ofericirea suprafireasca a cunoasterii de sine”, iar Mukti
este starea de gratie prin care se produce cunoasterea
esentei sufletului, fard nici o legdtura cu functiile
p51homenta1e ale ratiunii.

In cadrul punerii in practici a pasilor experientelor
mistice ale unor tratate complexe precum cel al lui
Patanjali, tdndrul orientalist constatd ca doctorul Zerlendi
»a trecut de-a dreptul, pare-se, la acea dificila experienta a
ritmdrii  respiratiei, prdndyama”. Datele jurnalului
evidentiaza rapiditatea inacceptabild a trecerii de la o
etapa la alta: cu cateva sdptamani inainte de 1 iulie 1907,
doctorul abia incepuse regimul alimentar ascetic, pentru
ca la 10 ianuarie 1908 sa treaca la exercitiile de respiratie si
peste alte sase luni, la 25 iulie 1908 sa constate impasul in
care se afla: imposibilitatea golirii mintii de orice imagine,
gand, reprezentare, din cauza concentrarii mintii la
ofiziologia” respiratiei. In starea de veghe, constiinta
umand e bombardatd necontenit de imagini, senzatii si
impresii colectate din exterior, care ajung sa o posede si sd
o modifice, lasandu-se ,gdnditd de obiecte”®. De aici,

>* Idem, Secretul doctorului Honigberger, p. 29

3 [bidem.

3 Idem, Yoga. Problematica filozofiei indiene, p. 95.
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idealul oricdrui yoghin este acela de a-si elibera mintea de
sub mirajul iluzoriu al irealitatii ce-l inconjoard, adicd sd
gdndeascd si sd nu se lase gandit. De aceea, urmand gestul
lui Ulise de a opri sursa oricarei distrageri exterioare
inseldtoare, Zerlendi isi astupd urechile cu ceard pentru a
putea gasi linistea interioard. La acest nivel al experientei
extatice, mintea devine una cu pacea interioard pand ce se
abandoneazad complet acesteia, devenind expresia unei alte
iluzii plasmuite de propria sensibilitate. Marea, initial
involburatd, apoi din ce in ce mai linistitd, in care yoghinul
se regdseste in aceasta primd stazd a experimentadrii
tehnicii yoga, trimite la conceptul metafizic al fluiditatii
mintii, ca expresie a caracterului ei fiziologic. In acest
punct al initierii, se constata doar acelasi aspect de
capcand al constiintei umane fragmentare normale: ,Ma
trezeam dupd un sfert de ceas intr-o vaga reverie, desi
stiam cd nu acesta trebuia sd fie rezultatul exercitiului.
Undeva, pe drum, pierdusem controlul; ma ldsasem furat
de vraja pe care propria mea minte o raspandise in juru-
mi”’. Doar concentrarea sustinutd si unitard poate
distruge multltudlnea si discontinuitatea starilor de
constiinta®®.

Dupa numai doud luni, doctorul reuseste sa treaca la
cea de-a doua etapa, a trecerii ,de la constiinta stdrii de
veghe la constiinta stdrii de somn, fdra nici un fel de
hiatus””, adici si fie treaz in somn. In aceasti stazi,
mintea este fixatd asupra unui singur obiect al medlta‘;lel,
pana cand nu mai existd nici o relatie intre subiect si
obiect, devenind unul si acelasi. Esenta focului este
insusita pana cand aceasta devine totuna cu propria
esentd, tindnd cont de faptul cd aceeasi energie cosmica se
regdseste in ambele forme de manifestare ale creatiei.
Folosind cuvintele doctorului Zerlendi, acest tip de
cunoastere este orientat spre esentd si nu spre forma, in

37 1dem, Secretul doctorului Honigberger, p. 30
3® Idem, Yoga. Problematica filozofiei indiene, pp. 94-95.
% Idem, Secretul doctorului Honigberger, p. 31
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care vezi fdard sd privesti si treci de la o cunoastere
exterioard fragmentard la autocunoasterea unitard: ,Nu era
deci o gandire intepenitd, ci doar o gandire care era una,
adicd nu era fardmitatd in mai multe directii, nu era
solicitata de mai multe obiecte, nu era distrata de vreun
stimul extern sau de vreo amintire proiectatd ca un éclat
din subconstient. Aceasta gandire, una, isi avea in foc doar
punctul de sprijin; cu ea pdtrundeam insd pretutindeni
unde trebuia sd identific focul”. Obiectele lumii sensibile
nu se mai disting unele de altele prin formd, finitudine sau
consistentd, ci curg fara inceput si fard sfarsit, ca si cum s-
ar fi reintors in oceanul potentelor primordiale, de
dinaintea creatiei materiale. Odata patruns in universul
lipsei oricarei forme, al transparentei esentiale, odata cu
limitele fizice orice distanta dispare si ea, universul fiind
unitate si totalitate desdvarsita. La acest nivel, mintea nu
se mai loveste de concretetea obiectelor, ci vede dincolo de
ele, fiind o cunoastere extra-senzoriald si trans-senzoriald
a lumii: ,Aveam, de asemenea, impresia cd pot privi mult
mai departe decdt imi ingdduiau peretii camerei mele. Nu
pot spune «cd lucrurile deveniserda transparente.
Dimpotriva, afara de continua lor curgere si mobilitatea
lor curioasd, raspunzand parca dorintei mele eventuale de
a le privi, lucrurile raimasesera ca mai inainte. Si, cu toate
astea, puteam privi dincolo de ele, desi, repet, nu
incercasem sa privesc. In nici un caz, nu prin ele, ci dincolo
de ele™'.

Dupd depdsirea iluziei formelor, urmadtoarea etapa a
cunoasterii profunde a fiintelor si obiectelor este cea prin
culoare si sunet: grddina devine un imens ocean verde,
aura Sofiei este violet inchis, iar vitalitatea concentrata in
inimd si in pantec ia forma unei flacari. Mai mult, treaz
fiind in somn, Zerlendi intdlneste ,duhurile oamenilor
care dorm si care ratacesc ca niste umbre in dimensiunea

4° Ibidem.
! Ibidem, p. 32
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somnului”, ceea ce 1l sperie, 1i distruge concentrarea si il
trezeste brusc. in starea de catalepsie, tot ceea ce-l
inconjoara devine un ocean de sunet si culoare, o lume
spectrala, care trebuie exploratd, dar unde yoghinul nu are
voie sa poposeascd pentru a nu-i deveni prizonier. Este
consemnatd, in acest sens, eroarea unui oarecare J. E., care
s-a ldsat fascinat de imaginile iluzorii ale acelei
dimensiuni, crezand cd este ultima frontiera in acest tip de
cunoastere extrasenzoriala. Accesul la puteri este relativ
usor, dar dobandirea capacitatii de a le controla si de a nu
le cddea victimad este cu adevarat dificild.

Unificarea  constiintei ~ conduce  automat la
constientizarea plenard a unitatii corpului fizic, ca un
intreg, iar unificarea celor doua curente, ascendent si
descendent, masculin si feminin, conduce la senzatia de
plenitudine, de invulnerabilitate, de cerc perfect
impenetrabil.

In lunile februarie-aprilie 1908, insemndrile doctorului
sunt din ce in ce mai rare, pentru ca urmadtoarea lui
preocupare este aceea de a ajunge in Shambala. El este
convins cd Honigberger a ajuns acolo, dar s-a intors
pentru a indeplini o misiune de onoare, pe care nu a
respectat-o, insd, si a fost pedepsit cu moartea. Fara sda
constate cd mintea sa proiecteazd imagini iluzorii cu
privire la sine, Zerlendi crede ca este puternic influentat,
ocrotit si condus de forte supra-umane, care-l doresc in
Shambala. Aceasta siguranta de sine si lipsa oricdrei
umilinte sldbesc capacitatea de a domina puterile accesate
si-] vor face captiv intr-una din stadiile preliminare
pétrunderii in Shambala. Personajul-narator constata
pericolul in care se afld doctorul de a cadea victimd acelei
iluzii de care era, de altfel, constient. In septembrie 1908,
consemneazd ca a stat in starea catalepticd, iesind din
timp, 12 ore si apoi 36 de ore. In februarie 1909, doctorul
atinge starea superioard de samyama, cdci el reuseste se
devind invizibil, iar la inceputul verii dobandeste o noud

* Ibidem, p. 34
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putere, aceea de a reusi ,rostirea interioard” a cuvintelor
sacre din Upanishade si ,omologarea literelor mistice cu
anumite stdri de constiintd rarefiata (as fi foarte aproape
de adevar daca as scrie «superconstiinta»)””. Consecinta
imediatd este cea a deschiderii celui de-al treilea ochi,
,ochiului lui Shiva”, prin care yoghinul poate contempla
lumea spirituala, facand trecerea, inca din viatd, de la o
,constiintd personald” fragmentard si limitativa la
»constiinta impersonald”. Toate aceste experiente se petrec
cu o rapiditate excesivd, fard ca neofitul sd poatd percepe
iluzia proiectata de propria-i minte 1in ipostaza
expectatiilor sale transumane. Mai mult, insemnarea
jurnalului din o07.01.1910, consemneaza graba, nerabdarea,
concepute de catre neofit drept indatorire: ,Poate cd am
fost pedepsit pentru nerabdarea mea. Dar eu credeam cd
ti-e ingdduit sa-ti creezi singur destinul. Nu mai sunt atat
de tdndr. Nu mi-e teama de moarte; imi cunosc doar
destul de bine firul vietii pe care trebuie sa-1 mai trdiesc.
Dar credeam cd sunt dator sa md grdabesc, pentru cd nu
mai sunt nimdnui de ajutor aici, unde ma aflu, si mai am
destule de invatat acolo”. Imaginea Shambalei vizualizata
de Zerlendi in viziunile sale este proiectia experientelor
anterioare traite de ceilalti calatori si cdutdtori ai acestui
taram sacru, o geografie sacrd de o frumusete
extraordinard: verdele crud al vegetatiei vizibil printre
muntii acoperiti de zdpadd, oameni fard varsta care traiesc
simplu si comunica prin puterea gandului, piosi si
cucernici, adevdrati stidlpi ai lumii care asigura
continuitatea omenirii. $i nu experienta atingerii
nemijlocite a acestui spatiu sacru.

Incepand cu 11.05.1910, atentia doctorului este atrasd,
insa, de continuarea exercitiilor pentru obtinerea
invizibilitdtii, stadiu atins cu pretul unei epuizari fizice
majore, care-l va determina in iunie 1910 sd declare cd nu
aceasta va fi calea de a patrunde in Shambala. Din

® Ibidem, p. 46
* Ibidem, p. 47
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cuvintele doctorului transpare indoiala si incertitudinea,
exprimate clar in cuvinte de tipul ,probabil”, ,nu stiu”,
,fdrd sd vreau” si chiar teama de a nu stdpdni fortele
dezldntuite in interiorul sdu, dovada cd neofitul ar avea
nevoie de indrumarea unui initiat. Nu este o chestiune de
vointd, cata vreme experienta levitatiei se produce
involuntar, fara a controla ceva din ceea ce i se intampla.
Este o lipsa de cunoastere profundd a acestor puteri, care
initial ,l-au ajutat”, dar acum il ,posedd” si tind sa
depdseascd limitele unei individualitati fizice si spirituale,
care trebuie sa se abandoneze infinitului, nu sa se
conserve. In acest moment de rdscruce al initierii lui
Zerlendi intervine si personajul-narator cu o precizare, ce
nu lasd loc de dubii cu privire la esecul doctorului: ,Mi se
spunea, in Hardwar, cd cele mai cumplite primejdii
asteapta pe yoghin nu la inceput, ci la sfarsitul desavarsirii
sale, cand ajunge stapanul unor forte ucigdtoare. De altfel,
in lumea miturilor, aflam cd cei care au ,,cazut” cel mai jos
erau tocmai cei care izbutisera sa se apropie mai mult de
dumnezeire. Orgoliul luciferic este si el o formad a fortelor
obscure pe care le dezldntuiesti prin propria-ti desdvarsire
si care la urmd izbutesc sd te striveasca”. Consemnarea
doctorului din 10 august este relevanta pentru a evidentia
totala lipsa de control asupra fenomenului invizibilitdtii,
trecere care se produce inconstient: ,m-am trezit nevdzut
si groaza mea a fost cu atat mai mare cu cat nu facusem
nimic ca sd dobandesc aceasta. (...) Cu toate incercdrile
mele, mi-a fost peste putinta sd ma fac vizibil inainte de
miezul noptii, cind m-am trezit zdrobit in pat. Cred ca
oboseala fara margini care a urmat se datoreste mai ales
eforturilor mele de a redeveni vizibil. Caci invizibilitatea o
dobandisem intampldtor, fard sa vreau si chiar fard sa-mi
dau seama...”. O lund mai tarziu, redobandirea
vizibilitatii corpului, revenirea lui in lumind devine
imposibila, iar doctorul rdmdne captiv intre doua

* Ibidem, p. 50
4 Ibidem, pp. 50-51
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dimensiuni existentiale, fara a cunoaste drumul spre
Shambala. Invizibilitatea nu l-a ajutat sd atingd stadiul
superior al depasirii constiintei fragmentare a individului,
in vederea unirii cu acea ,superconstiintd” transcendenta.
Spre deosebire de saman, care a dobandit puteri
miraculoase prin suferinta si cdldtoreste dupd propria-i
voie din lumea celor vii in lumea spiritelor, pentru a
vindeca membrii comunitdtii, scopul initierii doctorului
Zerlendi este gratuit si egoist, prin apel la o cunoastere
fragmentara si indirectd, fird indrumarea unui initiat.
Initierea lui yoghind a devenit, astfel, o experientd
individuala riscantd, iar pierderea controlului asupra unor
forte complet necunoscute, inevitabila.

Concluzii

Ca intr-o veritabila proza fantastica modernd, in dubla
sa calitate de autor si personaj, Eliade nu elucideaza
misterul, c¢i il conservd intact, cognoscibil prin
irecodnoscibilitatea sa, la indemana cititorului, invitat, ca
de fiecare datd, sa practice hermeneutica. Mai mult,
coplesit de dubla experienta incredibild traitd in casa
doctorului Zerlendi, tandrul indianist revine cu speranta
de a revedea pe una dintre cele doua femei si marturiseste
ca acea taind nu putea fi patrunsa in totalitate, Experienta
magicd a doctorului provoaca intersectarea a doud lumi
atat de diferite, guvernate de legi spatio-temporale
diferite, astfel incat casa de la numadrul 17, de pe strada S,
cu biblioteca-portal devin concomitent spatiu profan si
sacru, in care fragmentarea timpului dispare pentru a nu
exista decat un prezent continuu. Astfel s-ar putea explica
finalul bulversant al nuvelei!

Personajul-narator primeste scrisoarea de la doamna
Zerlendi in toamna lui 1934, dar el paseste in spatiul
consacrat al casei la scurt timp dupa disparitia doctorului,
adica in urma cu 25 de ani. Fard sa aiba nici cea mai mica
banuiald, el pdseste intr-o altfel de spatiu si intr-un altfel
de timp, asemeni lui Gavrilescu din La tigdnci. El devine
contemporanul momentului culminant al initierii
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doctorului Zerlendi, disparitia lui din lumea cu umbre si
trecerea in cea fdard umbrd. Concluzia ar fi aceea cd, in
timpul sederii in biblioteca si in casa de pe strada S,
tanarul a fost in acelasi loc cu bietul neofit ,pdcalit” de
puterile instapanite in el ce l-au fdcut prizonierul propriei
invizibilitati. Tanarul este, insa, indepartat timp de cateva
zile din acel loc sacralizat, devenit tabu si, ca atare, extrem
de periculos, astfel incat portalul dintre lumi deschis de
Zerlendi se inchide. Slujnica Arnica este agentul
Destinului, dacd nu chiar prototip al zeitei Ananke,
Necesitatea insasi, prin actiunea ei reparatorie de a ,face
curatenie” in spatiul, devenit ambivalent prin acea initiere
ratatd, si de a Iinchide portalul dintre cele doud
dimensiuni, de obicei, antagonice. Acest portal este o
bresa in profan, care a permis atat patrunderea tandrului
indianist in sacru, dar si o eventuala revenire a doctorului
in profan. De aceea, dupd ce citeste jurnalul doctorului,
odatda revenit la numarul 17, personajul-narator gaseste
portile de fier inchise si i se transmite cd ,nimeni nu este
acasd”. Abia dupa ce ,curdtenia a fost facutd”, portile se
redeschid, dar tdndrul nu mai regdseste nici acea
dimensiune spatio-temporald initiala si nici persoanele
care o populaserd. Cele doua doamne Zerlendi sunt
aceleasi, dar complet diferite si, mai mult, nu-l recunosc,
pentru ca ele nu l-au intdlnit niciodatd. Dupa ce
,curdtenia” a fost fdcutd, Istoria s-a rescris automat si a
sters din profan ,ruptura de nivel” provocatda de
intruziunea tdndrului in trecut. Memoria experientei
atemporale a ramas intacta doar pentru tanar, caci numai
el a trdit concomitent in sacru si in profan.

Constrangerea legii nemiloase a karmei a fost infranta
pentru scurt timp, dar si-a reluat functia constrictivd
asupra spatiului respectiv, care a cdzut din nou sub
incidenta profanului. Portile se redeschid in februarie 1935,
cand tandrul indianist patrunde intr-o altfel de casa decat
cea cunoscutd, careia i s-a extirpat inima, Centrul,
respectiv biblioteca, devenitd un banal living room. Spatiul
cultural destinat depozitarii atitor monumente ale
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cunoasterii si initierii, locul intdlnirii cu litera moartd si vie
deopotriva, incifrind nenumadrate taine ale universului,
ambivalentd prin caracterul ei sacru si profan, devine o
camera eminamente profana de zi, apartinand exclusiv
vietii (living). In ciuda incercirii de a desacraliza spatiul
consacrat al vechii case aflata sub semnul magic al Energiei
Cosmice (kundalini - S), prin scoaterea de sub imperiul
unitdtii  absolute, coincidentia  oppositorum, doar
demolarea completa - si poate nici aceasta - si construirea
unei locatii moderne poate anula dimensiunea sa magica.
Finalul nuvelei sta tot sub semnul coincidentiei
oppositorum, printr-o armonizare excelenta a sfarsitului
cu inceputul, catd vreme ultima scend nu inchide textul, ci
il deschide spre interpretdri atat de variate, incat ar putea
reprezenta incipitul unei alte scrieri. Cine este, asadar,
micul Hans, alias Stefan, din finalul nuvelei? Nu putem
decat presupune, fdara certitudinea descoperirii unui
Adevdr absolut, ceea ce este din nou pe gustul lui Eliade,
care nu agreeazd adevarul-sentinta. In lumina interpretdrii
noastre date acestei experiente magico-mistice a
doctorului, ,,prapadit in lumea largd” conform
interpretdrii Arnicai, copilul misterios ar putea fi
reincarnarea doctorului Zerlendi. Apeldnd la yoga asceticad,
el a ratat nemurirea in trup si contopirea cu Spiritul
Universal si a ramas aceeasi individualitate, eliberatda de
materie, dar captivd intre lumea celor legati si cea a celor
eliberati. El nu s-a sustras karmei si s-a intrupat pentru a
relua, poate, aceeasi incercare initiatica, in vederea
atingerii desavarsirii, dar pe o altd cale, cea a tantrei yoga.
Stefan este ,coroana”, imaginatia creatoare a divinitatii,
izvorul tuturor lumilor, este Spiritul ,voalat de catre trup”
intr-o ultima si sumbra varsta a omenirii, cand devine
,2Marele neputincios”, ,Nemiscatul”’, ,,Contemplativul™’.
Recastigarea totalitdtii si accesul la transcendenta pot fi
posibile doar pe calea conjugatd a iubirii si a sexualitatii, a

47 Cf. Idem, Patanjali si Yoga. Traducere de Walter Popescu, Bucuresti,
Editura Humanitas, 1992, pp. 81-8s.
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inimii si a trupului, prin unirea lui purusa cu prakrti, a lui
Shiva cu Sakti. Dar aceasta este o alta poveste exemplara si
va fi ,zisa” mai tarziu, in Noaptea de Sdnziene, prin
dizolvarea dualitdtii in unitatea androgind arhetipala.
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